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وثق   ، بدٌّ منه  لي�س  بما  وار�سَ  لله،  اأمرك  �صلّم   +

و�صيجعل  خيًرا،  ويعو�صك  اأمرك  �صيرعى  ربك  اأن 

في  ما  اأق�صى  بذلت  )مادمت  ن�صيبك  من  ال�صعادة 

لك(.  والمتاح  وقدراتك  وعيك  حدود  في   و�صعك، 

بة، اأهداها الكاتب الأمريكي ديل كارنجي  اإنها و�صفة مُجرَّ

للملايين من قراء كتبه في العالم، واأ�صاف لما �صبق يقول: 

ل تن�سَ اأن حياتك اأق�شر من اأن تق�شّرها بالهموم، والقلق 

تحدث  ل  وربما  الم�صتقبل،  في  تحدث  �صوف  اأ�صياء  على 

بالطريقة التي تتخيلها، اأو ل تحدث مطلقًا.

ل  الب�شر  اأن  التاريخ  من  الم�صتفادة  الدرو�س  اأهم   +

يتعلمون من تاريخهم.

فهمها  اإنكار  ال�صعوب  لتدمير  فعاليه  الطرق  اأكثر   +

لتاريخها وطم�صه.

+ اإمبراطورية الم�صتقبل هي اإمبراطورية العقل.

+ الرحمة خير من العدالة.

+ من طلب اأخًا بلا عيب، بقي بلا اأخ!

+ البطولة هي انت�صار النف�س على الج�صد.

+ بالنار امتحان الذهب، وبالذهب امتحان الرجل.

+ �شر الثلاثة �شر الجميع.

+ الهدايا ال�صغيرة ت�صون ال�صداقة.

+ الكلام ي�صبه النحل: فيه الع�صل وفيه الإبر.

لم  البارزات  الن�صاء  اأن  �صنجد  التاريخ  اإلى  عدنا  اإذا   +

يكن الأجمل ول الألطف بين بنات جن�صهن.

+ هناك فرق كبير بين الموت والطلاق، وهو اأن الموت 

له نهاية اأمّا الطلاق فلا ينتهي اأبدًا.

+ الهتمام اأهم من الحب، لو خيروني بين �صخ�س يحبني 

واآخر يهتم بي لخترت ال�صخ�س الذي ياأ�شرني باهتمامه.

لتدميرك  حياتك  في  اإبلي�س  يرميها  التي  الأحجار   +

وتعطيلك هي نف�صها التي ي�صتخدمها الله لرفعك وترقيتك.

التاأمل  المتعبِّد هو  العامل هو الخدمة، والحب  + الحب 

)الأم تريزا(.

+ الب�صمة هي بداية الحب )الأم تريزا(.

+ جائزتي الحقة قد نلتها، وهي فرح خدمة ي�صوع في 

الفقراء )الأم تريزا(.

+ قتلى القلق وتوتر الأع�صاب ووجع القلب اأكثر من 

قتلى الحروب!

+ ابن الله قد يغفر لك اأخطاءك، ولكن جهازك الع�صبي 

ل يغفرها اأبدًا!

في  والعلاج 

الن�صـــــائح:  هذه 

فـــــي  )ن�صـــــــر 

يــوم  الأهـــــرام 

 :)2014 /1 /17

الدكتور  ن�صح 

كاريير باتباع الخطوات التالية:

و�صلم  الفرو�س  اأ�صواأ  وتوقع  الم�صكلة،  في  فكر   )1

بحدوث اأق�صى ما تخ�صى منه )ذلك �صيحرّر عقلك ويخرجه 

من غيوم القلق التي تعميه(.

2( حاول اإنقاذ ما يمكن اإنقاذه )حتى لو تبقى اأمامك اأقل 

القليل، ا�صتثمره وا�صتمتع به(.

+ كثرة الخلطة تولد الغلطة )حكمة رهبانية(.

+ من اتخذ الت�صاع له عرو�صًا، فقد اقتنى كل الف�صائل 

)يوحنا الدرجي(.

+ بالر�صا تحلو الحياة، وبالبت�صامة تهون الم�صكلات، 

وبال�صلاة تتحقق المعجزات.

+ ال�صلاة في القدا�صات تاأتي بال�صتجابات.

+ هل ي�صتحيل على الرب �صيء؟ )�صفر التكوين 14: 18(.

+ عتاب الرجل حب، وغيرته رجوله، وقوته خوف، 

واهتمامه حنان، و�صكوته غ�صب.

جوانب  اأربعة  لها  ال�صليب  مثل  للم�صيح  ال�صهادة   +

بالقلب - بالفم - بالحب - بالدم.

+ المغفرة فعل عجيب: اإنها تدفّئ القلب وتبّرد الجراح.

+ هناك فرق بين ح�شر اأنفك في �صئون الآخرين وو�صع 

قلبك في �صجونهم.

+ اإن ال�صيا�صة اأمر اأكثر جدية من اأن يُتَرك لل�صيا�صيين 

وحدهم )�صارل ديجول(.

+ من الممكن ا�صتئجار الذئب كراعٍ في مقابل ثمن بخ�س 

)مثل رو�صي(.
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ا�صتقبل قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني م�صاء الخمي�س 4 دي�صمبر 

2014م. بالمقر البابوي �صماحة الم�صت�صار علي الها�صمي، الم�صت�صار الديني 

نيافة  المقابلة  المتحدة. ح�شر  العربية  الإمارات  لرئي�س دولة  والق�صائي 

�صكرتير  اإ�صحق  اآنجيلو�س  والق�س  بالفيوم،  العام  الأ�صقف  اإ�صحق  الأنبا 

قدا�صة البابا.

يوم  البابوي  بالمقر  الثاني  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  ا�صتقبل 

الخمي�س 4 دي�صمبر 2014م. ال�صيد في�صل بن معمر، رئي�س مركز الملك 

اأن  يُذكَر  اأتباع الأديان والثقافات بالنم�صا.  الله العالمي للحوار بين  عبد 

هذا المركز كان قد اأ�ص�صه العاهل ال�صعودي الملك عبد الله بن عبد العزيز 

منذ حوالي عامين بالعا�صمة النم�صاوية فيينا، بهدف التوا�صل والتقارُب 

بين ال�صعوب من كل الديانات والثقافات، وكان المركز قد عقد موؤتمرًا 

اأ�صقف �صبرا الخيمة موفدًا  في �صبتمبر الما�صي ح�شره نيافة الأنبا مرق�س 

من قبل قدا�صة البابا.

يوم  البابوي،  بالمقر  الثاني  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  ا�صتقبل 

كندا  �صفير   Troy Lulashnyk ال�صيد  2014م.،  دي�صمبر   6 ال�صبت 

الجديد بجمهورية م�شر العربية. تاأتي الزيارة بهدف التعارف بمنا�صبة 

اإ�صحق  اآنجيلو�س  الق�س  المقابلة  ح�شر  بم�شر.  الكندي  ال�صفير  عمل  بدء 

�صكرتير قدا�صة البابا.

ا�صتقبل قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني بالمقر البابوي يوم الأحد 

7 دي�صمبر 2014م. الأ�صقف »هاينري�س بيدفورد �صتروهم«، الرئي�س 

الوفد  وكان  له.  المرافق  والوفد  الألمانية  الأنجيليكانية  للكني�صة  العام 

الألماني قد جاء اإلى لم�شر في جولة يزور خلالها عدة كنائ�س م�شرية، 

وزيادة  التعارف  بهدف  الأرثوذك�صية  القبطية  الكني�صة  راأ�صها  على 

التوا�صل. وقد تحدث قدا�صته عن الكني�صة القبطية وعراقتها، كما اأ�صار 

اإلى الوحدة بين الكنائ�س موؤكدًا اأنها تاأتي من خلال ال�صلوات والحوارات 

والمحبة. وكان الوفد الألماني قد زار منطقة جامعي القمامة حيث تعرفوا 

اإعجابهم  الكني�صة، واأبدوا  التي تقدمها  على بع�س الخدمات الجتماعية 

بم�شروع محو الأمية وبفر�س العمل التي توفرها هذه الخدمات.

األقى كل من قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني، وف�صيلة الدكتور 

اأحمد الطيب �صيخ الأزهر، كلمتين �صباح الأربعاء 3 دي�صمبر 2014م. 

وذلك في الجل�صة الفتتاحية للموؤتمر الذي نظمته موؤ�ص�صة الأزهر حول 

»مواجهة الإرهاب والتطرف«. �صارك في الموؤتمر عدد من ال�صخ�صيات 

الدينية من دول ال�شرق الأو�صط، بالإ�صافة لروؤ�صاء الكنائ�س الم�شرية. 

وقد دارت كلمة قدا�صة البابا عن الكني�صة الم�شرية والمواطنة.

فى يوم الأربعاء الموافق 3 دي�صمبر 2014 ا�صتقبل قدا�صة البابا الأنبا 

المقد�س،  الكتاب  ودار  الم�صيحية  الطوائف  الثاني، روؤ�صاء  توا�شرو�س 

للكتاب  العربية  الترجمة  اإ�صدار  على  عامًا   150 بمرور  للاحتفال 

اأ�صقف طنطا، وت�صمنت  بول  الأنبا  نيافة  الحتفال  بتقديم  قام  المقد�س. 

فقرات الحتفال: 

1- ترنيمة لفريق المخل�س من كني�صة مارجرج�س هليوبلي�س.

2- كلمة الق�س بي�صوي حلمي اأمين مجل�س كنائ�س م�شر.

ومدير  بلبنان،  المقد�س  الكتاب  دار  مدير  مع  م�صجلة  لقاءات   -3

دار الكتاب المقد�س باأمريكا، ومدير اتحاد دور الكتاب المقد�س، و�صفير 

الفاتيكان بم�شر، ثم فيلم وثائقي عن الترجمة العربية للكتاب المقد�س.

4- كلمة الأ�صتاذ رامز عطالله مدير دار الكتاب المقد�س بم�شر.

5- ترنيمة ثانية لفريق المخل�س من كني�صة مارجرج�س هليوبلي�س.

6- كلمة نيافة المطران منير حنا رئي�س الكني�صة الأ�صقفية.

7- كلمة الق�س �صفوت البيا�صي رئي�س الطائفة الإنجيلية.

الأرثوذك�س،  للروم  نيقول مطران طنطا  المطران  نيافة  8- كلمة 

نيابة عن غبطة البطريرك ثيئودورو�س الثاني، بطريرك الإ�صكندرية 

للروم الأرثوذك�س.

9- ترنيمة ثالثة لفريق المخل�س من كني�صة مارجرج�س هليوبلي�س.

10- فيلم وثائقي عن الترجمة العربية للكتاب المقد�س.

11- كلمة غطبة البطريرك اإبراهيم اإ�صحق بطريرك الكني�صة الكاثوليكية.

الإ�صكندرية  بابا  الثاني،  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  كلمة   -12

وبطريرك الكرازة المرق�صية.

القرن  منذ  كبيرة  بجهود  قامت  القبطية  الكني�صة  اأن  بالذكر  جدير 

الأ�صلية، وذلك  اللغات  المقد�س عن  الكتاب  لترجمة  الميلادي،  الثامن 

بن�صخ  والمتاحف  الأديرة  مكتبات  وتحتفظ  مراحل،  على 

من هذه الترجمات. 
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العظيم مارمينا والبابا كيرل�س  ال�صهيد  اإن�صاء كني�صة  الم�صيح  يتم بنعمة 

المتحدة  بالوليات  فيرجينيا  بولية   )Amelia( بمنطقة  ال�صاد�س 

ويقوم  مبا�شرة  رئا�صتنا  تحت  الكني�صة  هذه  تكون  اأن  على  الأمريكية، 

نيافة الأنبا كارا�س النائب البابوي لأمريكا ال�صمالية بالإ�شراف على هذه 

الكني�صة الجديدة.

والرب يبارك عمله ويعطيكم الفرح وال�صلام...

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني    

بابا الأ�صكندرية وبطريرك الكرازة المرق�صية

يتم تعيين مجل�س الكني�صة لمدة عام قابلة للتجديد من كلٍّ من:

1( الق�س �صنوده عبيد، رئي�صًا المجل�س.

2( الأ�صتاذ/ وفيق روفائيل، نائب الرئي�س.

3( الأ�صتاذ/ ن�شر فهمى، اأمين ال�صندوق.

4( الدكتور/ �صوزان منقريو�س، �صكرتير المجل�س.

5( الأ�صتاذ/ اأمجد فهمى، ع�صوًا.

6( الأ�صتاذ/ اأيمن اأثنا�صيو�س، ع�صوًا.

7( الأ�صتاذ/ مايكل غالى، ع�صوًا.

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني    

بابا الأ�صكندرية وبطريرك الكرازة المرق�صية

اأ�صقف طهطا وجهينه بمتابعة عمل وخدمه بيوت  اإ�صعياء  الأنبا  نيافة  تكليف 

باعتباره  الخيرية  والموؤ�ص�صات  والجمعيات  للكنائ�س  التابعة  )الملاجئ(  ال�صيافة 

تقرير  المقد�س، وتقديم  بالمجمع  الأ�صاغر والملاجئ«  الم�صيح  اأخوة  »مقرر لجنة 

وافٍ عن زياراته واقتراحاته لتطوير عملها وخدمتها.

وعلى ابن الطاعة تحل البركة...

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني    

بابا الأ�صكندرية وبطريرك الكرازة المرق�صية

لجنة  ر  ومقرِّ وتوابعها،  طنطا  اأ�صقف  بول  الأنبا  نيافة  �س  يُفوَّ

القبطية  الكني�صة  الممثل عن  ليكون هو  المقد�س،  بالمجمع  العامة  العلاقات 

الكني�صة  يخ�س  فيما  والقانونية  الوطنية  المناق�صات  كافة  الأرثوذك�صية في 

وعلاقتها مع الدولة .

البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني    

بابا الأ�صكندرية وبطريرك الكرازة المرق�صية

 7 الأحد  يوم  ال�صعب«  واأ�صئلة  »البابا  برنامج  من  جديدة  حلقة  في 

من  الإعدادية  المرحلة  وفتيان  فتيات  مع  البابا  قدا�صة  التقى  دي�صمبر، 

اإيبار�صية و�صط الجيزة، حيث حاورهم وا�صتمع لأ�صئلتهم واأجابهم عنها. 

يُذكَر اأن حلقة �صهر نوفمبر الما�صي كانت مع اأطفال المرحلة البتدائية من 

اإيبار�صية القو�صية ومير. وت�صهد حلقات ال�صهور القادمة لقاءات مماثلة 

لقدا�صة البابا مع فئات عمرية اأخرى من اإيبار�صيات متعددة. 

كهنة  الآباء  بمجمع  الثاني  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  التقى 

عليهم  واألقى  2014م.  دي�صمبر   9 الثلاثاء  يوم  وذلك  الأ�صكندرية، 

كلمة روحية بمنا�صبة �صوم الميلاد عن الأ�صوام الكن�صية، ثم اجاب على 

اأ�صئلتهم وا�صتق�صاراتهم.

القاهرة  في  الكهنة  بالآباء  للاجتماع  قدا�صته  برنامج  اإطار  في 

والإ�صكندرية، التقى قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني بابا ال�صكندرية 

مع  2014م.  دي�صمبر   11 الخمي�س  يوم  المرق�صية  الكرازة  وبطريرك 

الآباء كهنة القاهرة حيث األقى عليهم كلمة روحية عن »اأ�صوام الكني�صة«. 

وبعد الكلمة اأف�صح قدا�صة البابا المجال للح�صور من الآباء للتقدم باأ�صئلتهم 

وا�صتف�صاراتهم، وكان لقاءًا مفرحًا، طلب الآباء من قدا�صة البابا تكراره 

على فترات متقاربة.

في اإطار برنامج زيارته المكثّف بالأ�صكندرية، قام قدا�صة البابا الأنبا 

توا�شرو�س الثاني يوم الثلاثاء 9 دي�صمبر 2014م. بتكريم اأوائل الثانوية 

العامة، حيث اأهدى كلاًّ منهم �صهادة تقدير وهدية قيمة، كما قام قدا�صته 

بالمراكز الأولى في مهرجان  الفائزين  بتوزيع كوؤو�س وميداليات على 

العام  الأ�صقف  مو�صى  الأنبا  نيافة  الحتفال  ح�شر  2014م.  الكرازة 

لل�صباب، والقم�س روي�س مرق�س وكيل عام البطريركية بالأ�صكندرية، 

الكهنة  الآباء  من  وعدد  البابا،  قدا�صة  �صكرتير  اإ�صحق  اآنجيلو�س  والق�س 

واأعداد كبيرة من اأفراد ال�صعب.
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قام نيافة الأنبا دانييل اأ�صقف �صيدني وتوابعها، ب�صيامة ثلاثة كهنة في 

بكني�صه  دي�صمبر 2014م. وذلك  ال�صبت 13  يوم  الإلهي  القدا�س  �صلاة 

القدي�س مارمرق�س باأرنكلف ب�صيدني، وهم:

والقدي�س  العذراء  ال�صيدة  كني�صة  على  بديع،  باخوميو�س  الق�س   )1

الأنبا باخوميو�س والقدي�س الأنبا �صنوده رئي�س المتوحدين - كيرووي.

2( الق�س دانييل فانو�س، على كني�صة القدي�صين بطر�س وبول�س - ولونجونج.

3( الق�س باول فانو�س، كاهنًا عامًا، مع تكليفه بمتابعة عملية اإن�صاء 

كني�صة ال�صيدة العذراء والملاك ميخائيل - الإنتران�س.

بول�س  الأنبا  النيافة  �صاحبا  وال�صيامة  القدا�س  �صلوات  في  �صارك 

الأنبا  دير  ورئي�س  اأ�صقف  دانيال  والأنبا  باأفريقيا،  الكرازة  عام  اأ�صقف 

�صنوده ب�صيدني، ولفيف من الآباء كهنة الإيبار�صية. خال�س تهانينا لنيافته 

وللاآباء الجدد ومجمع الآباء و�صائر اأفراد ال�صعب.

في اإطار جولته ب�صوهاج، قام المهند�س اإبراهيم محلب رئي�س مجل�س 

م�صاء  �صوهاج  بمدينة  الم�صيحية  الرحمة  بيت  جمعية  بزيارة  الوزراء، 

الأربعاء 3 دي�صمبر 2014م. حيث كان في ا�صتقباله نيافة الأنبا باخوم 

رئي�س  فرن�صي�س  يو�صف  والقم�س  والمراغة،  والمن�صاة  �صوهاج  اأ�صقف 

اأع�صاء  من  لعدد  بالإ�صافة  المجل�س،  واأع�صاء  الجمعية،  اإدارة  مجل�س 

الجمعية،  وقاعات  مباني  بتفقّد  الوزراء  رئي�س  قام  العمومية.  الجمعية 

باأحدث  موؤخرًا  تجهيزها  تم  التي  »اأغابي«  ح�صانة  بافتتاح  قام  كما 

محلب  المهند�س  واأ�صاد  العاملات،  الأمهات  اأطفال  ل�صتقبال  الأ�صاليب 

على  واأثنى  الجمعية،  مرافق  به  تتمتع  الذي  المتميز  التجهيز  بم�صتوى 

اللواء  زيارته  في  �صيادته  رافق  بها.  العاملين  فريق  من  المبذول  الجهد 

عادل لبيب وزير التنمية المحلية، والدكتورة غادة والي وزير الت�صامن 

الجتماعي، واللواء محمود عتيق محافظ �صوهاج.

قام قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني �صباح الأربعاء 10 دي�صمبر 

بكني�صة  النعمة  بيت  المقطعية بم�صت�صفى  الأ�صعة  بافتتاح مركز  2014م، 

القم�س  الفتتاح  ح�شر  بالإ�صكندرية،  �صموحة  بمنطقة  العذراء  ال�صيدة 

اآنجيلو�س  والق�س  بالإ�صكندرية،  البطريركية  وكيل  مرق�س  روي�س 

اإ�صحق �صكرتير قدا�صته، والآباء كهنة الكني�صة مع لفيف من الآباء كهنة 

الزيارات  �صجل  في  تذكارية  كلمة  بكتابة  قدا�صته  قام  كما  الإ�صكندرية. 

للم�صت�صفى بهذه المنا�صبة.

افتتح نيافة الأنبا مو�صى الأ�صقف العام لل�صباب، م�صاء الأربعاء 10 

والإيبار�صيات  الأديرة  لمنتجات  ال�صنوي  المعر�س  2014م.  دي�صمبر 

والأ�صقفيات العامة، ومنتجات ال�صباب والم�شروعات ال�صغيرة والأ�شر 

المنتجة، والذي يقام �صنويًا بالكاتدرائية المرق�صية بالأنبا روي�س.

اأ�صقف نجع حمادي وبهجورة وفر�صوط،  الأنبا كيرل�س  نيافة  قام 

كاهنين  ب�صيامة  2014م.  دي�صمبر   14 الأحد  �صباح  القدا�س  �صلاة  في 

للخدمة بمدينة نجع حمادي وهما:

1- ال�صما�س ملاك نادر برنابا با�صم الق�س اآنجيلو�س.

2- ال�صما�س �صمير �صموئيل اأبادير با�صم الق�س جبرائيل.

الكهنة  الآباء  ولمجمع  الجديدين  وللكاهنين  لنيافته  تهانينا  خال�س 

و�صائر اأفراد �صعب الإيبار�صية.
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اإعداد نيافة الأنبا ا�صطفانو�س

اأ�صقف ببا والف�صن ومقرّر لجنة تثبيت الإيمان

في  و�شريكه  الثاني،  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة  رعاية  تحت 

ومطروح  البحيرة  مطران  باخوميو�س  الأنبا  نيافة  الر�صولية  الخدمة 

والخم�س مدن الغربيةـ، ومقرّر لجنة الرعاية والخدمة بالمجمع المقد�س؛ 

عن  الإيمان  تثبيت  لخدمة  الفرعية  للجنة  ع�شر  ال�صابع  الموؤتمر  عقد  تم 

الإلحاد يومي الثلاثاء والأربعاء الموافقين 2 ،2014/12/3 وذلك بدير 

مارمينا بمريوط في �صيافة الأنبا كيرل�س اآفامينا اأ�صقف ورئي�س الدير، 

ال�صيخ والبراري،  بي�صوي مطران دمياط وكفر  الأنبا  نيافة  وبح�صور 

اإ�صطفانو�س  الأنبا  ونيافة  وعقائديًا؛  علميًا  الإلحاد  على  الرد  عن  وتكلم 

اأ�صقف ببا والف�صن، وتكلم عن العنف في العهد القديم؛ ونيافة الأنبا كارا�س 

والقم�س  وعلاجه؛  الإلحاد  اأ�صباب  عن  وتكلم  للمحلة،  العام  الأ�صقف 

بطر�س بطر�س وتكلم عن متى وكيف تقول ل. والدكتور �صعيد حكيم 

عن القدي�س بول�س الر�صول.

وقد اأو�صى الموؤتمر بالآتي:

1- تخ�صي�س وتبنّي وتاأهيل خدام للرد على الإلحاد.

2- تطوير منهج اللاهوت النظري بالكليات والمعاهد اللاهوتية.

3- تطوير المناهج بالمدار�س للرد على الإلحاد بالتعاون بين الكني�صة 

والأزهر عن طريق بيت العائلة.

4- ا�صتغلال مهرجان الكرازة وزيادة م�صاحة تثبيت الإيمان والرد 

على الأفكار الإلحادية.

بالرعاية والخدمة والفتقاد  العلاج، الهتمام  الوقاية خير من   -5

اأو تيار  اأي فكر  الكني�صة في  اأبناء  الكن�صية حتى ل ينخدع  وكل الأن�صطة 

منحرف.

وكان عدد الم�صاركين 121 م�صتركًا، ويمثلون 36 اإيبار�صية.

قام نيافة الأنبا �صيرابيون اأ�صقف لو�س اأنجلو�س، بزيارة اإلي اإيبار�صية 

خلالها  عقد  اليبار�صية،  اأ�صقف  اأر�صاني  الأنبا  نيافة  من  بدعوة  هولندا 

دي�صمبر   5-3 )من  اأيام  لثلاثة  ا�صتمر  هولندا  لإيبار�صية  لكهنة  موؤتمرًا 

الواحد  للكاهن«، و«الفكر  2014( حول: »ال�صلامة الروحية والنف�صية 

في الخدمة«، كما ناق�س الموؤتمر بع�س الق�صايا الطبية المعا�شرة.
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انعقد يوم ال�صبت 6 دي�صمبر 2014م. بمقر مطرانية ديرموا�س ودلجا، 

األقى  اأغابيو�س، حيث  نبا  الأ نيافة  برئا�صة  الإيبار�صية  كهنة  الآباء  اجتماع 

اأُلقيت كلمة من  مثال«، كما  نيافته كلمة افتتاحية تحدث فيها عن »�صفر الأ

بائيات عن »الآباء  لجنة العهد القديم عن »اإلي�صع النبى«، ثم كلمة لجنة الآ

مت تقارير عن مهرجان الكرازة  المدافعين«، ثم لجنة الطقو�س، وكذلك قُدِّ

والخدمات الخا�صة بالإيبار�صية، واأجاب نيافته عن ا�صتف�صارات الآباء.

اجتمع نيافة الأنبا بيمن اأ�صقف نقادة وقو�س ورئي�س ديرالملاك ببرية 

ال�صبت 6 دي�صمبر 2014م.  نقادة، بالآباء مجمع كهنة الإيبار�صية يوم 

بقطر(.  مار  كني�صة  تكري�س  عيد  )بمنا�صبة  بنقادة  ماربقطر  بدير  وذلك 

بداأ الجتماع بالقدا�س الإلهي، ثم كلمة روحية لنيافة الأنبا بيمن دارت 

حول الأ�صحاح الثاني ع�شر من ر�صالة رومية، تلا ذلك عر�س لما دار 

في اجتماعات المجمع المقد�س، ثم تمت مناق�صة بع�س الأمور التي تخ�س 

ترتيبات الخدمة بالإيبار�صية.

قام نيافة الأنبا رافائيل الأ�صقف العام لكنائ�س و�صط القاهرة و�صكرتير 

المجمع المقد�س، بزيارة منطقة الخليج العربي )من ال�صبت 29 نوفمبر اإلى 

16 دي�صمبر 2014م.(. بداأت الرحلة بزيارة دولة الإمارات العربية 

راأ�س  العين،  ال�صارقة،  اأبوظبي،  دبي،  اإمارات:  زار  حيث  المتحدة 

التقى  كما  عظات،  اأربع  واألقى  قدا�صات  اأربعة  خلالها  و�صلى  الخيمة؛ 

ب�صباب الأقباط المقيمين بالإمارات، ثم �صلطنة عمان في زيارة ا�صتغرقت 

قطر  دولة  بزيارة  الرعوية  الرحلة  واختتم  الكويت،  دولة  ثم  يومين، 

حيث عاد نيافته اإلى القاهرة الثلاثاء 16 دي�صمبر 2014م.

مع  بال�صتراك  واأبوقرقا�س،  المنيا  باإيبار�صية  ال�صباب  خدمة  اأقامت 

بواحة  وذلك   ،3  Together كرنفال  ال�صباب،  باأ�صقفية  جامعة  لجنة 

الأ�صقف  مكاريو�س  الأنبا  نيافة  بح�صور   ،8 بقرية  اأنطونيو�س  القدي�س 

العام بالمنيا واأبوقرقا�س. ا�صترك في المهرجان اأكثر من 800 �صاب وفتاة 

من المرحلة الجامعية، واحتوى اليوم على القدا�س الإلهي، ثم محا�شرات 

المهرجان  واُختُتم  ريا�صية.  واألعاب  وم�صابقات  والعقيدة،  اللاهوت  في 

و�صيُقام  للجميع.  مبهجًا  يوما  وكان  الفائزين،  على  الجوائز  بتوزيع 

.Share المهرجان القادم في اإجازة ن�صف العام بعنوان
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نيافة �لأنبا د�نييل ي�ستقبل وزير �لهجرة �ل�ستر�لي

الأنبا  نيافة  ا�صتقبل   2014 دي�صمبر   7 الموافق  الأحد  يوم  �صباح  في 

دانييل اأ�صقف �صيدني وتوابعها ال�صيد Scott Morrison  وزير الهجرة 

ال�صترالي بالحكومة الفيدرالية، بكني�صة مارمرق�س بارنكليف ب�صيدني، 

في  وخا�صة  الأو�صط  ال�شرق  م�صيحيي  اأجل  من  لل�صلاة  ح�شر  والذي 

�صوريا والعراق، و�صط ترحيب من جميع ال�صعب.

للاآباء  ال�صهرى  ال�صبت 6 دي�صمبر 2014م. الجتماع  انعقد �صباح 

كهنة مناطق حدائق القبة والوايلي ومن�صية ال�صدر، برئا�صة نيافة الأنبا 

الق�س يوحنا زكريا  األقى خلاله  المناطق،  العام لهذه  ماركو�س الأ�صقف 

المقد�س،  الكتاب  عن  كلمة  القبة،  بحمامات  مارجرج�س  كني�صة  كاهن 

تلاها مناق�صة بع�س الأمور الخا�صة بالخدمة في كنائ�س المنطقة.

رقدت في الرب والدة نيافة الأنبا اأولوجيو�س، اأ�صقف ورئي�س دير 

الأنبا �صنوده رئي�س المتوحدين ب�صوهاج، وذلك يوم الثنين 15 دي�صمبر 

2014. خال�س تعازينا لنيافته وجميع اأفراد الأ�شرة.

ر�صالة  مناق�صة  تمت  2014/12/8م.  الموافق  الثنين  يوم  فى 

�صبرى  يو�صف  القم�س  الموقر  الأب  جناب  من  المقدمة  الدكتوراة، 

رزق، الكاهن بكاتدرائية مارجرج�س باأبي النجا بطنطا، وذلك بالقاعه 

الكبرى بالكلية الإكليريكية بطنطا، وكانت لجنة المناق�صة مُ�صكلة من:

1- نيافة الأنبا بي�صوي )رئي�صًا(. 2- نيافة الأنبا بول )ع�صوًا(.

3- القم�س مو�صى وا�صف )ع�صوًا وم�شرفًا(. 4- الأ�صتاذ الدكتور 

موري�س توا�شرو�س )ع�صوًا وم�شرفًا(. 

الأولى.  ال�شرف  مرتبة  مع  ممتاز  تقدير  على  الباحث  ح�صل  وقد 

خال�س تهانينا لجناب القم�س يو�صف ونيافة الأنبا بول.

احتفلت مطرانية طموه وتوابعها بعيد �صفيعها ال�صهيد فيلوباتير مرقوريو�س 

اأبي �صيفين، بديره الأثري بطموه، حيث قام نيافة الأنبا �صموئيل اأ�صقف طموه 

في �صلاة الع�صية الأربعاء 4 دي�صمبر 2014م. بتطييب رفات ال�صهيد بح�صور 

مجمع كهنة الإيبار�صية، وعدد من الآباء رهبان دير الأنبا �صموئيل المعترف 

�صباح  العيد  قدا�س  �صلى  وقد  ال�صعب.  من  غفيرة  وجموع  القلمون،  بجبل 

اليوم �صاحبا النيافة الأنبا �صموئيل والأنبا با�صيليو�س اأ�صقف ورئي�س دير الأنبا 

في  اأُن�صئ  بطموه  �صيفين  اأبي  دير  اأن  يُذكَر  القلمون.  بجبل  المعترف  �صموئيل 

القرن الخام�س الميلادي حيث نمت الرهبنة به على يد القدي�س ببنوده.

رئي�س  �صنوده  الأنبا  دير  ورئي�س  اأ�صقف  اأولوجيو�س  الأنبا  نيافة  قام 

دير  اإلى  بزيارة  2014م.  دي�صمبر   9 الثلاثاء  �صباح  ب�صوهاج،  المتوحدين 

الملاك ميخائيل بالجبل ال�شرقي باإخميم، حيث �صلى القدا�س الإلهي بم�صاركة 

مجمع رهبان الدير، ثم تفقد نيافته مباني الدير وتعرف على ترتيبات العمل 

داخله والإمكانيات المتوافرة به، كما كانت له جل�صة روحية مع الآباء الرهبان. 

يُذكَر اأن قدا�صه البابا كان قد اأ�صدر منذ حوالي اأ�صبوعين قرارًا باباويًا بتكليف 

نيافة الأنبا اأولوجيو�س بالإ�شراف الروحي والإداري على الدير.

برعاية وح�صور نيافة الأنبا اأر�صاني اأ�صقف هولندا، اأقام المركز الثقافي القبطي 

ًـا في مواجــــهة  باأم�صتردام موؤتمرًا يوم الثنين اأول دي�صمبر 2014 بعنوان: »معــ

ال�صيد طاهر فرحات، وعدد  باأم�صتردام  ال�صفير الم�شري  الإرهـــاب«، ح�شره 

المحامين،  نقيب  عا�صور  �صامح  الأ�صتاذ  بينهم  من  الم�شري  المجتمع  رموز  من 

وال�صيدة مارجريت عازر الأمين العام للمجل�س القومي للمراأة، والفنان محمود 

اأبناء  اإيهاب رمزي، وجمع كبير من  قابيل، والفنان محمد �صبحي، والدكتور 

الجالية الم�شرية. قدم للكلمات التي األُقيت في الموؤتمر، الإعلامي جمال جرج�س 

المزاحم، و�صط تغطية اإعلامية و�صحفية محليًا ودوليًا.
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الله  ب�شرية تجاه وجود  ا�صتجابات  ال�صابق عن عدة  العدد  تحدثنا في 

الدائم مع الن�صان، واليوم اأحب اأن اأحدثك عن بركات ال�صعور بوجود 

الله الدائم.. 

فوق  بطر�س  كان  فهكذا  مفرح:  اختبار  هو  الله  بوجود  ال�صعور   -

اأنْ نَكونَ ههنا!« )متى 17:  دٌ  جَيِّ  ، جبل التجلي اذ هتف قائلًا: »يا رَبُّ

4(.. هكذا اأنت اإن اختبرت هذا ال�صوق ف�صتفرح بالرب وبالحديث معه 

وبالوجود في بيته وبقراءة كلمته... الخ.

- اختبار يعطي �صلام: فالن�صان الذي ي�صعر بوجوده مع الله يعي�س 

)متى  المياه  على  خطواته  يثبّت  اأن  بطر�س  ا�صتطاع  وهكذا  �صلام،  في 

عندما   )12 )اأعمال  ال�صجن  داخل  عميق  نوم  في  ي�صتغرق  واأن   ،)14

كان واثقًا من وجود الله معه، بينما عندما �صكّ في هذا الوجود تزعزعت 

خطواته فوق المياه وابتداأ يغرق. 

يكون  اأن  اليمين  الل�س  اختبر  وقد  ال�صيق..  من  ينقذ  اختبار   -

ت�صتخدم  اأن  يمكنك  وهكذا   ..)23 )لوقا  للفردو�س  طريقه  ال�صليب 

لحظات ال�صيق لتاأكيد وجود الله معك عندما ت�شرخ اإليه فيجيبك.

- اختبار يحفظ توبة الن�صان: فيو�صف عندما احتفظ بم�صاعر وجود 

ا يمكنك اأن تفعل  الله معه ا�صتطاع اأن يحفظ نف�صه نقيًا. وهكذا اأنت اأي�صً

وتحفظ ثيابك نقية، فبقدر حر�صك على اأبديتك يمكنك اأن تتمتع بالوجود 

الدائم مع الله.

- اختبار يهبك �صوقًا للخدمة والكرازة والتعليم وال�صهادة: فبقدر ما 

ت�صتمتع بالوجود مع الرب بقدر ما ت�صتاق اأن تكون �صاهدًا له وعنه، هكذا 

الرب  بقيامة  ال�صهادة  الكهنة عندما منعوهم من  التلاميذ روؤ�صاء  جاوب 

ي�صوع )اأعمال 4(.

وجد  اأر�صانيو�س  الأنبا  القدي�س  ال�صماء:  اإلى  �صوقًا  يمنحك  اختبار   -

الرب هنا  الدائم مع  الوجود  للج�صد لأنه اختبر جيدًا  فرحًا عند مفارقته 

على الأر�س، ف�صار له الموت �صهوة.

كيف تقتني هذ� �لختبار؟

اإن اأردت اأن تحيا اختبار الوجود الدائم مع الرب حاول اأن:

+ تق�صي فترات ولو ق�صيرة تبقي فيها منفردًا مع الله، درّب نف�صك 

اأن تتحدث معه في ال�صلاة في مخدعك.. في الكني�صة.. حاول اأن تن�صغل 

اأن تبكر لبيت الرب  النا�س.. اجتهد  بحديثك معه بدلً من الحديث مع 

واأملاأ قلبك وفكرك بحوار دائم معه.

+ احر�س اأن تنمي �صوقك لزيارة اأماكن القدي�صين، واجعل �صيرتهم 

دافعًا لك لتتعلم منهم كيف اأحبوا الوجود مع الله وتمثل بهم. واهتم اأن 

تكون زيارتك لهذه الأماكن في خ�صوع ووقار.

+ اهتم بممار�صة ال�صلاة الدائمة )يا ربي ي�صوع الم�صيح ارحمني، يا 

ربي ي�صوع الم�صيح اأعني،  واجعلنى معك(.

اأحد ل تحزن  + ا�شرك الله معك في حياتك اليومية.. فاإن اأحزنك 

عندما تراه، بل ارفع قلبك ب�صلاة من اأجله، وعندما تواجهك الم�صكلات 

تكلم معه وا�صكُ له.. واطلب معونته قبل اأن تطلب معونة الب�شر.

+ اهتم بتدريب حوا�صك لتحفظك في حالة دائمة من ال�شركة مع الله، 

فاحر�س األّ ترى ما يحزنه ول ت�صمع ما يبعدك عنه، بل ارفع �صلاتك 

دائمًا طالبًا منه اأن يحفظ قلبك نقيًا، ويحفظ حوا�صك وابواب قلبك. وهذا 

�صيجعلك في ارتباط دائم معه. 

+ اطلب دائمًا في �صلاتك: يا رب اإن كانت م�صيئتك اأن اأوجد معك 

فهب لي هذا ال�صوق، لت�صمح لعناد اأو طفولة روحية اأو ن�صيان لمواعيدك 

هو  فاأنت  عنكـ  يبعدني  اأن  بالعالم  ان�صغالي  اأو  اإيماني  قلّة  اأو 

�صخرتي ون�شرتي وفرحي و�صلامي. 

 metropolitanpakhom@yahoo.com

مو�صع  في  نف�صه  الفادي  يقدم  اأن  يرف�صون  البع�س  اأن  العجيب 

الخاطئ. اأي ي�صع نف�صه في مكان الخاطئ بينما الكتاب وا�صح اإذ يقول 

عَ عَلَيْهِ اإِثْمَ جَمِيعِنَا« )اإ�صعياء53: 6(، وقال  بُّ وَ�صَ اإ�صعياء النبي: »وَالرَّ

)يوحنا1:   » الْعَالَمِ ةَ  خَطِيَّ يَرْفَعُ  ذِي  الَّ اللَّهِ  حَمَلُ  »هُوَذَا  المعمدان:  يوحنا 

)اإ�صعياء53:  اإِثْمٍ«  ذَبِيحَةَ  نَفْ�صَهُ  النبي: »جَعَلَ  اإ�صعياء  ا  اأي�صً 29(. ويقول 

كُمُ  اأَنَّ 10(. وفي ر�صالته الأولى يقول معلمنا بطر�س الر�صول: »عالِمِيَن 

عَيْبٍ«  بِلَا  حَمَلٍ  مِنْ  كَمَا  كَرِيٍم،  بِدَمٍ  بَلْ  تَفْنَى...  بِاأَ�صْيَاءَ  لَ  افْتُدِيتُمْ 

»اَلْمَ�صِيحُ  اإن  الر�صول  بول�س  معلمنا  ويقول   ،)19-18 )1بطر�س1: 

 .)13 )غلاطية3:  لأَجْلِنَا«  لَعْنَةً  ارَ  �صَ اإِذْ  امُو�سِ،  النَّ لَعْنَةِ  مِنْ  افْتَدَانَا 

اأَرْوَاحِكُمُ  وَفِي  اأَجْ�صَادِكُمْ  فِي  اللهَ  دُوا  فَمَجِّ بِثَمَنٍ.  يتُمْ  ا�صْتُرِ »قَدِ  ويقول: 

ذِي عَلَيْنَا  كَّ الَّ ا ال�صَّ  لِلَّهِ« )1كورنثو�س6: 20(. ويقول: »اإِذْ مَحَ
َ

تِي هِي الَّ

اهُ  ايَّ رًا  مُ�صَمِّ الْوَ�صَطِ  مِنَ  رَفَعَهُ  وَقَدْ  لَنَا،  ا  دًّ �صِ كَانَ  ذِي  الَّ الْفَرَائِ�سِ،  فِي 

لِيبِ« )كولو�صي2: 14(. بِال�صَّ

باآلم  اُ�صتُوفي  قد  الإلهي  العدل  اأن  اأثنا�صيو�س  القدي�س  اأو�صح  وقد 

ياأتي  اأن  اأخرى  مرة  الله  كلمة  اأمام  كان  ]لهذا  فقال:  ال�صليب  وموت 

العادل  اأن يوفي مطلب الآب  اإلى عدم ف�صاد، وفي نف�س الوقت  بالفا�صد 

هو  فكان  الكل،  ويفوق  الآب  كلمة  هو  اأنه  وحيث  الجميع  به  المطالب 

الآلم  يتحمل  واأن  �صيء  كل  خلقة  يجدد  اأن  بطبيعته  يليق  الذي  وحده 

ا عن الجميع واأن يكون نائبًا عن الجميع لدى الآب[ )تج�صد الكلمة  عو�صً

ف�صل 7 فقرة 5(.

لبنا مع الم�صيح في يوم ال�صـليب بحيث لم يُ�صلب عنا بل  اإذا كنا قد �صُ

لب بنا كما يقول البع�س، فهل ن�صلب معه مرة ثانية في المعمودية اأم  �صُ

ل؟!!

وهل يجوز اأن يتكرر ال�صليب بالن�صبة له، اأو بالن�صبة لنا؟!!

وما فائدة اأ�شرار الكني�صة والمعمودية؟ وما فائدة عمل الروح القد�س 

في الكني�صة؟!!

نحن ننال �شركة الموت مع الم�سيح في المعمودية، 
عن  حديثه  في  الر�سول  بول�س  القدي�س  قال  ولهذا 
حِدِينَ مَعَهُ بِ�سِبْهِ مَوْتِهِ  نَا مُتَّ ا قَدْ �شِرْ المعمودية: »اإِنْ كُنَّ

نَ�سِيُر اأَيْ�سًا بِقِيَامَتِهِ« )رومية6: 5(.
ونحن في قوله »�شرنا متحدين معه« يدلّ على اأن هذا �صيء قد حدث 

في وقت العماد ولم يكن حادثًا من قبل. واإلّ فما معنى ال�صيرورة هنا 

)من كلمة �شرنا(.

اإننا نحذّر من هذا التعليم الغريب والخطير الذي يهدم عقيدة الفداء، 

البابا  قدا�صة  وتعليم  القدامى  القدي�صين  الآباء  تعليم  على  نثبت  اأن  فينبغي 

على  مرارًا  اأكّد  الذي  ب�صلواته،  ونفعنا  نف�صه  الرب  نيح  الثالث  �صنوده 

عقيدة الموت النيابي اإذ قال: ]نحن في المعمودية نموت مع الم�صيح ونقوم 

الذي  القبر  نقوم من  اأو  معه، ول�صنا نموت معه على �صليب الجلجثة، 

دُفِن فيه[ )كتاب بدع حديثة �صفحة 57(، كما اأنه قد اأكّد على �شرورة 

اأَطْفَالً  بَعْدُ  مَا  فِي  نَكُونَ  لَ   
ْ

»كَي ال�صحيح  الآبائي  بالتعليم  التم�صك 

مَكِيدَةِ  اإِلَى  كْرٍ  بِمَ ا�سِ،  النَّ بِحِيلَةِ  تَعْلِيمٍ،  رِيحِ  بِكُلِّ  مُولِيَن  وَمَحْ طَرِبِيَن  مُ�صْ

لَالِ« )اأف�ص�س4: 14(. ال�صَّ

 demiana@demiana.org
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التي �صارت  قلبه  الله وت�صورات  وب�صبب خطايا الإن�صان وبعده عن 

في  انت�شرت  التي  الزنا  خطية  وب�صبب   )5  :6 )تكوين  يوم  كل  �شريرة 

الأر�س، اإذ راأى بنو �صيث بنات قايين اأنهن ح�صنات ودخلوا عليهن )تكوين 

6: 4( وزنوا معهن وولدن اأولدًا �صاروا جبابرة وطغاة في الأر�س.

لما راأى الله ف�ساد الإن�سان وكثرة �شرِّه حزن اأنه خلق 
الإن�سان وتاأ�سّف في قلبه، وقال الرب ل يدين )ل يثبت( 
و  روحي في الإن�سان اإلى الأبد لزيغانه، وقال الرب: »اأَمُْ
عَنْ وَجْهِ الأَرْ�سِ الإِنْ�سَانَ الَّذِي خَلَقْتُهُ: الإِنْ�سَانَ مَعَ بَهَائِمَ 
ا  وَاأَمَّ عَمِلْتُهُمْ.  اأَنِّ  مَاءِ. لأَنِّ حَزنِْتُ  وَطُيُورِ ال�سَّ ابَاتٍ  وَدَبَّ
بَارًّا  رَجُلً  نُوحٌ  كَانَ  الرَّبِّ  عَيْنَيِ  فِي  نِعْمَةً  فَوَجَدَ  نُوحٌ 
كَامِلً فِي اأَجْيَالِهِ. وَ�سَارَ نُوحٌ مَعَ الِله« )تكوين 6: 7، 
8، 9(. وكان هو واأ�شرته الذين يعرفون الله ويخافونه 
دون بقية النا�س الذين على الأر�س لأن الأر�س ف�سدت 
وامتلأت ظلمًا، وكل اإن�سان قد اأف�سد طريقه على الأر�س 

)تكوين 6: 11(.

يوؤمن  هو ومن  يدخله  كبيرة(  )�صفينة  فُلكًا  ي�صنع  اأن  نوح  الله  فاأمر 

الله على الأر�س ليغرق كل  الذي �صيجلبه  لينجو من الطوفان  بدعوته 

كائن حي فيها.

وظل نوح ي�صنع في الفلك نحو مائة �صنة، ويدعو النا�س اإلى معرفة 

ل  وكانوا  بالطوفان،  الله  اأهلكهم  واإلّ  والف�صاد  الخطية  عن  والبعد  الله 

ي�صمعون لكلامه. ولما اأتّم الفُلك تذكّر و�صية جده يارد فدخل هو وبنوه 

اآدم  الآباء  اأج�صاد  الكنوز، وتباركوا من  اإلى مغارة  �صام وحام ويافث 

وحملوا  ولمك،  ومتو�صالح  ويارد  ومهللئيل  وقينان  واأنو�س  و�صيث 

عظام اآدم وخرجوا من مغارة الكنوز )وقد �صُميت مغارة الكنوز لوجود 

اأج�صاد الآباء العظام فيها. لأن عظام القدي�صين وال�صهداء مازالت حتى 

اليوم تُ�صمّى الكنوز اأو الذخائر(، وو�صعوا عظام وجمجمة اأبينا الأول 

في  �صكنهم  بجوار  ال�صفينة،  من  العلوي  الطابق  في  مق�صورة  في  اآدم 

هذا  في  لله  ون�صاوؤهم  هم  ي�صلّون  وكانوا  الطوفان،  فترة  طول  ال�صفينة 

يجل�صون فترة من  ال�صلاة  بعد  اأو كني�صة، وكانوا  المكان وجعلوه معبدًا 

المق�صورة  في  اأمامهم  المو�صوع  اآدم  الأول  اأبيهم  ج�صد  يتاأملون  الزمن 

ويتذكرون الفردو�س المفقود ويتمنون الرجوع اإليه.

قديم  عامين:  بين  فارقة  نقطة  في  نقف  الميلادية  ال�صنة  راأ�س  في 

وجديد، وبين نهاية وبداية، والنهاية كان لها بداية �صابقة.. لن نتكلم في 

كيفية البداية ال�صابقة ولكن يجب اأن نتكلم في كيف اأبداأ من جديد م�صتفيدًا 

تغيير �صوى  اأدنى  انتهى بدون  يبداأ كما  فالبع�س  ال�صابقة،  البدايات  من 

بع�س الوعود التي ل تفيد، كما يقول ال�صاعر: »كم وعدتُ الرب وعدًا 

حانثًا، فيا ليتني من خوف �صعفي لم اأعد«... والبع�س يبداأ بالأمنيات 

والتفاوؤل بدون اأيّ دليل وبدون اأيّة مبادرات �صخ�صية منه تدعو اإلى هذا 

اأ�صا�صية  الغير  يبداأ ببع�س الإ�صلاحات الخارجية  التفاوؤل... والبع�س 

اأو الغير موؤثرة فلا ي�صتفيد �صيئًا... 

ولكن ال�صوؤال: كيف اأبداأ بداية حقيقية نافعة وموؤثرة؟

1- محا�سبة �لنف�ص:

الذي  التين  بدون ورق  الداخل  فاح�صة في  هادئة  بداية  اإلى  نحتاج 

كما  �صيء  كل  ويعود  ويجف  �صي�صقط  لأنه  ينفع،  ول  الحقيقة  يخفي 

كان... في هذه الجل�صة ي�صتعر�س الإن�صان كل �صيء في حياته مع الله 

والُم�صلِحة  الكا�صفة  الله  كلمة  �صوء  في  نف�صه  ومع  المحيط  الو�صط  ومع 

والواهبة للرجاء والقوة للتغيير، وتقديم ال�صورة ال�صالحة التي يريد الله 

اأن نبداأ بها، وبذلك تتكامل اأفكار البداية الجديدة التي نتمناها... ون�صاأل 

اأنف�صنا اأ�صئلة هامة: 

+ هل اأحبُّ الله حقيقة؟ وما دليل ذلك؟ مع ال�شراحة في الإجابة.

من  الإلهية  مقا�صده  وعرفت  لحياتي؟  الله  خطة  اأدركتُ  هل   +

وجودي في هذه الحياة؟ مع الواقعية في الرد علي الت�صاوؤل.

+ ما موقفي من و�صايا الله؟ وماذا قدّمت من دليل على الجهاد في 

تنفيذ هذه الو�صايا؟

بل  واأجدد  اأف�صل  لبداية  التغيير  نقاط  اأهم  تم�س  اأ�صئلة  الثلاثة  وهذه 

وبداية تقدمية وعملية ومقد�صة وهادفة. 

2- حقائق يجب �لبد�ية بها:

)اأ( البرمجة: اأي و�صع برامج لكل �صيء في حياة الإن�صان المحب لله 

والراغب في الو�صول للملكوت الأبدي واأهمها: 

+ برنامج يومي فيه ال�صلوات والقراءات والأعمال المطلوبة خلال اليوم.

كل  وينظّم  حياتي،  في  اأوؤديه  الذي  العمل  يخ�س  اآخر  وبرنامج   +

العلاقات والخطط المطلوبة، والثمار المطلوب تحقيقها.

التناغم بين ما هو مطلوب في الأ�شرة من  + وبرنامج ثالث يخ�سّ 

ا. وهذا البرنامج  جهة والعمل من جهة اأخرى، والناحية الروحية اأي�صً

�صامل وي�صمن عدم التق�صير في ناحية من النواحي الثلاث الموؤثرة على 

اأبدية الإن�صان.

له م�صئولية هامة، والعلاقة  اأ�صا�صية، والعمل  لها م�صئولية  فالأ�شرة 

والعمل،  الأ�شرة  في  النجاح  ت�صمن  التي  المظلة  هي  والكني�صة  الله  مع 

وتجعل هذه الحياة لها قيمة من خلال ما تحققه هنا، وكذلك الأبدية هي 

المقا�صد  اأو  الفكر  يغيب عن  اأن  ينبغي  الأ�صا�صي والأ�صمى، ول  الهدف 

كله وخ�شر  العالم  لو ربح  الإن�صان  ينتفع  »ماذا  لأنه  وال�صخ�صية  الهامة 

نف�صه؟ اأو ماذا يعطي الإن�صان فداءً عن نف�صه؟« )متى26:16(.

)ب( المتابعة المنتظمة: اإن كانت البرمجة Programming مهمة، 

والتخطيط Planning اأهم، والتدريب Training مهم، لكن المتابعة 

للاإ�صلاح  مهمّان   Evaluation )التقويم(  والتقييم   Follow-up
المطلوبة،  الأهداف  Deviation عن  انحراف  الم�صتمر حتى ل يحدث 

ونحقق ما يريده الله والوطن..الخ.

اأرجو لكم عامًا جديدًا �صعيدًا مفيدًا يحقق اإرادة الله المقد�صة لحياتنا معه 

ومع النا�س..
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اأن  نريد  لكم:  اأقول  اأن  واأحب  الجديدة،  ال�صنه  هذه  ببداية  اأهنئكم 

تكون هذه ال�صنه جديدة في كل �صيء. جديدة في الحياة، في الأ�صلوب، 

في ال�صيرة، في الطباع...

وكما  اأف�صل.  اإلى  حقًا  تغيرت  قد  حياته  اأن  منا،  كل  فيها  ي�صعر 

قد �صار جديدًا«  الكل  قد م�صت. هوذا  العتيقة  الر�صول: »الأ�صياء  قال 

)2كورنثو�س 5: 17(. هناك اأ�صخا�س يعترفون، ويتناولون ويقراأون 

الروحية،  والجتماعات  الكني�صة  ح�صور  على  ويواظبون  الكتاب، 

الممار�صات  هذه  كل  ومع  النعمة...  و�صائط  من  كثيًرا  ويمار�صون 

الروحية، �صعفاتهم ونقائ�صهم هي هي!

لم  ال�صخ�صية،  ونف�س  العيوب،  ونف�س  الطباع،  نف�س  لهم  مازالت 

يتغير في حياتهم �صيء. تراهم اليوم كما هم بالأم�س... ل فارق! وفي 

ال�صنة الجديدة كما في ال�صنة الما�صية... لتغيير! 

العتراف عندهم هو ت�صفية ح�صاب قديم ليبداأ ح�صاب جديد، بنف�س 

النوع وبنف�س الأخطاء، ونف�س العيوب والنقائ�س وال�صقوط! 

ونحن ل ننكر قيمة الأ�شرار الكن�صية وفاعليتها لمن ي�صلك فيها بطريقة 

فاعليته،  له  والتناول  عمله،  له  العتراف  �صك  فبلا  �صليمة،  روحية 

القوة  ياأخذوا  لم  الأ�صخا�س  هوؤلء  ولكن  تاأثيره.  له  الكني�صة  وح�صور 

اأن  نريد  ونحن  مقابلها!  وجازوا  راأوها  اإنما  الأ�شرار،  في  الموجودة 

الرب  ويعمل  الرب،  لأجل  فيه عملًا  لنعمل  الجديد،  العام  هذا  ن�صتغل 

التي  القديمة  ال�صنوات  علينا  يارب  كفى  فيه:  ونقول  لأجلنا.  عملًا  فيه 

اأكلها الجراد. تكفي ال�صبع �صنوات العجاف التي مرت علينا بلا ثمر. ول 

داعي لأن ت�صتمر ال�صعفات القديمة... نريد اأن نبداأ معك عهدًا جديدًا 

وحياة جديدة، نفرح بك وب�صكناك في قلوبنا، وتجدّد مثل الن�شر �صبابنا. 

الله.  يا  نقيًا اخلق فّي  قلبًا  فيهتف كل منا: »امنحني بهجة خلا�صك... 

وروحًا م�صتقيمًا جدّد في اأح�صائي« )المزمور 50(.

لحظوا في هذه الآيات من �صفر حزقيال اأن الرب يحدثنا عن الدور 

الذي يقوم به هو من اأجلنا، ولي�س عن عملنا نحن. اإنه يقول: 

رونَ. مِنْ كُلِّ نَا�سَتِكُمْ  » واأرُ�سُّ علَيكُمْ ماءً طاهِرًا فتُطَهَّ
جديدًا،  قَلبًا  واأُعطيكُمْ  رُكُمْ.  اأُطَهِّ اأ�سنامِكُمْ  كُلِّ  ومِنْ 
واأجعَلُ روحًا جديدَةً في داخِلكُِمْ، واأنزعُِ قَلبَ الَحجَرِ مِنْ 
لَحمِكُمْ واأُعطيكُمْ قَلبَ لَحمٍ. واأجعَلُ روحي في داخِلكُِمْ، 
اأحكامي  وتَفَظونَ  فرائ�سي،  في  ت�سلُكونَ  واأجعَلُكُمْ 
اآباءَكُمْ  اأعطَيتُ  التّي  الأر�سَ  وتَ�سكُنونَ  بها.  وتَعمَلونَ 
اإيّاها، وتَكونونَ لي �سَعبًا واأنا اأكونُ لكُمْ اإلهًا. واأُخَلِّ�سُكُمْ 

مِنْ كُلِّ نَا�ساتِكُمْ...« )حزقيال 36: 25- 29( 
اإذًا الله نف�صه، هو الذي �صيعمل فينا هذا التغيير... هو الذي �صينزع 

القلب الجديد. وهو الذي �صي�صكن  القلب الحجري، وهو الذي �صيعطي 

روحه القدو�س في قلوبنا. وهو الذي �صيطهرنا من نجا�صاتنا، ويخل�صنا 

التوبة في نظرنا،  اإن كان كل عمل  نتوه في الحياة،  اإننا  منها... حقًا 

هو عمل ذراعنا الب�شري الذي نتكل عليه ويقف الأمر عند هذا الحد...  

فينا  يتغير  ولم  الب�شرية،  اأذرعتنا  كل  واأنهارت  و�صعفت  كلّت  وهكذا 

يا  اإلَيَّ  »تعالَوْا  لنا:  الرب  قول  ون�صينا  الطريق...  نكمل  ولم  �صيء، 

اأنا   .)28  :11 )متى  اأرُيحُكُمْ«  واأنا  الأحمالِ،  قيلي  والثَّ الُمتعَبيَن  جميعَ 

اأريحكم من كل نجا�صتكم. اأنزع منكم قلب الحجر. واأعطيكم قلبًا جديدًا 

تركتموه،  اإن  اإلهي:  عمل  اإنه  قلوبكم...  في  واأ�صكن  جديدة.  وروحًا 

واعتمدتم على �صواعدكم الب�شرية، �صتظلون كما اأنتم... 

متعبين، وثقيلي الأحمال... 

ل �صك اأن عدونا قوي… طرح كثيرين جرحى، وكل قتلاه اأقوياء 

)اأمثال 7: 26(... ولكن الله اأقوى من عدونا هذا. وهو قادر اأن يغلبه 

فينا، ويخل�صنا من كل نجا�صاتنا، اإن كنا نلجاأ اإلى معونته الإلهية. 

من  به  نم�صك  الجديد...  العام  هذا  بداية  في  بالرب  فلنم�صك  لذلك 

العام الجديد  يكون  اأن  يارب مطلقًا،  تقبل  اأنت ل  له:  اأعماقنا، ونقول 

بنف�س �صعفات و�صقطات العام الما�صي. م�صتحيل يارب اأن تر�صى بهذا. 

فاأعطنا قوة لكي ننت�شر بها... اإننا �صنتم�صك بمواعيدك التي ذكرتها. لقد 

وعدتنا. واأنت اأمين في مواعيدك. حقّق وعودك لنا... 

هو  فاأين  جديدًا«،  قلبًا  »اأعطيكم  حزقيال:  عبدك  فم  على  لنا  قلت 

هذا القلب الجديد؟ وقلت »اأنزع منكم قلب الحجر«، وللاآن لم ينتزع. 

فاعمل يارب عملًا، نفذ وعودك، فلّح هذه الأر�س. 

ما اأكثر الذين �صاروا مع الرب، واأعطاهم اأ�صماء جديدة، وكان ذلك رمزًا 

الجديدة  للحياة  ذلك رمزًا  التي عا�صوها معه... وكان كل  الجديدة،  للحياة 

التي عا�صها كل هوؤلء القدي�صين مع الرب. وكان ال�صم الجديد يذكّرهم بها. 

ي�صعر  لكي  الكهنوت.  في  جديدًا  ا�صمًا  ونطيعه  كاهنًا،  نر�صم  مثلما 

اأنه دخل في حياة جديدة مكر�صة للرب، غير حياته الأولى. واأنه نال 

نعمة جديدة لم تكن عنده، واأخذ �صلطانًا جديدًا لم يكن له. و�صارت له 

من  يتغير  �صكله  حتى  بل  عاتقه...  على  عت  وُ�صِ قد  جديدة  م�صئوليات 

الخارج، وملاب�صه تتغير وي�صعر اأن �صيئًا جديدًا قد دخل في حياته جعل 

هذه الحياة تتغير في طبعها واأ�صلوبها وم�صئولياتها.

واأنت في ال�صنة الجديدة، هل ت�صعر بتغيير في حياتك؟ ل تجعل هذه 

ال�صنة تمرّ عليك، وكل ما فيها من التغيير هو بع�س التفا�صيل الب�صيطة... 

وال�صيد الم�صيح ي�شرح لنا طبيعة هذا التغيير، فيقول: »لي�س اأحدٌ يجعل 

الثوب،  ياأخذ من  الملء  ثوب عتيق، لأن  قطعة جديدة على  رقعة من 

في�صير الخرق اأراداأ« )متى 9: 16(. 

اإذًا ل ن�صع رقعة جديدة على ثوب عتيق، اأي ل تكون كل الِجدّة في 

هذه ال�صنة اأن ن�صع ت�شرفًا روحيًا، اأو تدريبًا روحيًا اأو �صلوكا جديدًا في 

النقائ�س  النف�صية ونف�س الطباع ونف�س  نقطة ما... كل ذلك على نف�س 

عتيق!  ثوب  على  جديدة  رقعة  منا  الت�شرف  هذا  ويبدو  وال�صعفات. 

المطلوب اإذًا، هو اأن يتغير الثوب كله. 

قلبك  اأخطائه...  بكل  الحالي  قلبك  هو  الذي  العتيق،  الثوب  تخلع 

الخالي من محبة الله، الخالي من النقاوة والطهارة، بل الخالي حتى من 

مخافة الله، اإذ ت�صكنه محبة العالم... هذا القلب كله، يجب اأن يُنزَع من 

داخلك، ويحل محله قلب جديد. كلما نقول في �صلواتنا، ونحن ن�صلي 

المزمور الخم�صين: »قلبًا نقيًا اخلق في يا الله«، لم نقل رمِّ هذا القلب، 

اأننا نريد �صيئًا جديدًا... ولي�س مجرد رقعة من  اأو اأ�صلحه، اأو جمّله. 

�صلوك معين تو�صع اإلى جوار طباعنا الحالية الخاطئة.  

اإنها عملية تجديد م�صتمرة نطلبها في حياتنا كل يوم... 

تجديد الطبيعة ناأخذه في المعمودية )غلاطية 3: 27؛ رومية 6: 3، 4(. 

اأما تجديد ال�صيرة، وتجديد الذهن )رومية 12: 2( فناأخذه في التوبة با�صتمرار. 

اإن لم يعمل الله فيك، فباطل كل ما تعمله. لبد 
اأن ي�سكن النور فيك، فل تعود بعد ظلمة. ول بد اأن 
ت�سكن  اأن  لبد  باطلً.  تكون  فل  فيك،  الحق  ي�سكن 
ال�سكنى  فاترًا، وهذه  باردًا ول  فيك الحرارة، فل تكون 

تغير حياتك كلها... 

من كتاب: كيف نبداأ عامًا جديدًا
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 لقداسة البابا الأنبا تواضروس الثاني فتتاحيةالا
  ١،٢/٣ االله يفتقد الانسان

 ٣،٤/٣ الكنيسة مصنع القديسين
 ٥،٦/٣ يوحنا المعمدان صوت الحق

 ٧،٨/٣ ٢٠١٤الرسالة الرهبانية الثانية 
 ٩،١٠/٣ الميرون المقدس
 ١١،١٢/٣ الميرون المقدس

نياحة مثلث الرحمات قداسـة البطريـرك 
 مارإغناطيوس زكا الأول عيواص

١٣،١٤/٣ 

 ١٥،١٦/٣ في انتظار القيامة
 ١٧،١٨/٣ رحلة الخمسين المقدسة

 ١٩،٢٠/٣ الشهيد مارمرقس الرسول
 ٢١،٢٢/٣ في دولة الإمارات العربية المتحدة

 ٢٣،٢٤/٣ مجلة مدرسة الأسكندرية
 ٢٥،٢٦/٣ مجرد ملاحظات

 ٢٧،٢٨/٣ العولمة
 ٢٩،٣٠/٣ طفولة بلا إدمان

 ٣١،٣٢/٣ الإيمان هو صنع السلام
بـذرة "حول زيـارة قداسـة البابـا إلـى كنـدا 

 "عظيمة في أيد أمينة
٣٣،٣٤/٣ 

 ٣٥،٣٦/٣ ثلاثية الإيمان المسيحي
 ٣٧،٣٨/٣ قلبك

 ٣٩،٤٠/٣ الطاقة الروحية
 ٤١،٤٢/٣ حول زيارتنا إلى كندا

 ٤٣،٤٤/٣ روسيا الأرثوذكسية
 ٤٥،٤٦/٣ في العمل المسكونى
 ٤٧،٤٨/٣ مقتطفات مما قرأت
 ٤٩،٥٠/٣ "٢" مقتطفات مما قرأت

 تواضروس الثانيالأنبا البابا قداسة 
 ١،٢/١٣ التجسد الإلهي

 ٣،٤/١٣ ثلاثة مشاهد من عيد الغطاس
 ٥،٦/١٥ يونان النبى

 ٧،٨/١١ الإيجابية في حياة الأنبا أنطونيوس
 ٩،١٠/١٣ حياة الشركة

 ١١،١٢/١٣ الصوم والرياء
 ١٣،١٤/١٣ ماذا أعمل لأرث الحياة الأبدية

 ١٥،١٦/١٣ ليلة الجمعه الكبيرة
 ١٧،١٨/١٥ القيامة والزمن

 ١٩،٢٠/١١ القديس يوحنا الحبيب
 ٢١،٢٢/١٣ جسد المسيح؟  ،كيف نحب الكنيسة

 ٢٣،٢٤/١٣ "الحق"رسالة القديس يوحنا الثانية 
 ٢٥،٢٦/١٣ سفر الخروج إلى الأبدية.. سفر الرؤيا

 ٢٧،٢٨/١٣ ملامح في حياة كنيسة الآباء الرسل
 ٢٩،٣٠/١٣ يرد نفسى

 ٣١،٣٢/١٣ طول أناة االله
 ٣٣،٣٤/١٣ حياة الرضا

 ٣٥،٣٦/١٣ كيف نقتنى حياة الرضا؟
 ٣٧،٣٨/١٣ الإلتقاء بالمسيح
 ٣٩،٤٠/١١ هل تتبعنى حقًا؟

 ٤١،٤٢/١١ عمل النعمة وعمل االله في حياتنا
 ٤٣،٤٤/١٥ بذل الذات

 ٤٥،٤٦/١٤ مهابة الكنيسة وكرامتها
 ٤٧،٤٨/١٣ مصادر مهابة الكنيسة

 ٤٩،٥٠/١٧ آحاد شهر كيهك

 قرارات بابوية
بخصــــــــوص لجنــــــــة البعثــــــــات : ١رقــــــــم 

 التعليمية الكنسية
٧،٨/٤ 

بخصـــوص كنيســـة مـــارجرجس : ٢رقـــم 
 ولاية كنساس -بمدينة ويتشيا 

٧،٨/٤ 

القمـص رويـس مـرقس متحـدث : ٣رقم 
 باسم الكنيسة بالأسكندرية

١١،١٢/٤ 

المحاســـــــــب عـــــــــادل صـــــــــبرى : ٤رقـــــــــم 
 مراجعًا ماليًا لكنائس الأسكندرية

١١،١٢/٤ 

 ١٣،١٤/٤ بخصوص إيبارشية أسيوط: ٥رقم 
بخصـــوص بعـــض المشـــكلات : ٦رقـــم 

ـــــــریال  ـــــــة فـــــــي كنيســـــــة المـــــــلاك غب المالي
 فرنسا -ومارجرجس في باريس 

٢٧،٢٨/٩ 

 بخصــــــوص خدمــــــة الأســــــاقفة: ٧رقــــــم 
سـيامتهم فــي  تالعمـوم الجــدد الـذين تمــ

١/٦/٢٠١٤ 

٢٧،٢٨/٩ 

ــــــا كــــــاراس : ٨رقــــــم  ــــــين نيافــــــة الأنب تعي
ـــا فـــي أمريكـــا  الأســـقف العـــام نائبًـــا بابويً

 الشمالية

٣١،٣٢/٤ 

نقـــــــل الأب الراهـــــــب ســـــــارافيم : ٩رقـــــــم 
الســـــريانى إلـــــى الخدمـــــة فـــــي إيبارشـــــية 

 لوس أنجيلوس بأمريكا

٣١،٣٢/٤ 

القـــــس يوحنـــــا انتـــــداب الأب : ١٠رقـــــم 
يوسف للعمل بسـكرتارية المقـر البـابوي 

 لشئون كنائس المهجر

٣١،٣٢/٤ 

نقـــــــــــل الأب القـــــــــــس لوقـــــــــــا : ١١رقـــــــــــم 
باسيليوس إلى أمريكـا، لتأسـيس أسـقفية 

 باب هناكشلل

٣١،٣٢/٤ 

بخصـــــوص كنيســـــة القـــــديس : ١٢رقـــــم 
 -أبانوب والأنبـا أنطونيـوس فـي بـايون 

 نبوجيرسى

٣٥،٣٦/٥ 

هـــدرا إســـحق  تعيـــين القمـــص: ١٣رقـــم 
بســادة فــي كنيســة الســيدة العــذراء مــريم 

 والأنبا ابرآم في سانت لويس ميسورى

٣٥،٣٦/٥ 

بخصــــــوص كنيســــــة الســــــيدة : ١٤رقــــــم 
 العذراء والأنبا موسى الأسود بالمنشية

٣٥،٣٦/٥ 

بخصوص تشكيل لجنة طبية : ١٥رقم 
 مركزية

٣٥،٣٦/٥ 

 ٣٥،٣٦/٥ بخصوص إيبارشية أسيوط: ١٦رقم 
نقل الأب القـس موسـى وديـع : ١٧رقم 

للخدمـــــة فــــــي كنيســــــة الشــــــهيد مارمينــــــا 
 أونتاريو بكندا -بكنجستون 

٣٥،٣٦/٥ 

بخصـــــوص كنيســـــة القـــــديس : ١٨رقـــــم 
 -أبانوب والأنبـا أنطونيـوس فـي بـايون 

 نبوجيرسى

٤١،٤٢/٦ 

بخصـــــوص خدمـــــة كنيســـــتنا : ١٩رقـــــم 
 بالمكسيك

٤١،٤٢/٦ 

لا عزمـــى كـــإعـــادة القمـــص ت: ٢٠رقـــم 
كنيسة السيدة العذراء مريم بإلى خدمته 

 بسياتل بالولايات المتحدة الأمريكية

٤١،٤٢/٦ 

تعيين السيد المستشار جـورج : ٢١رقم 
لــــــويس ســــــليمان مــــــديرًا لإدارة الشــــــئون 

 القانونية بالبطريركية

٤٣،٤٤/٤ 

تشـكيل مجلـس كنيسـة السـيدة : ٢٢رقم 
 مانيسوتا يأمريكا -العذراء بمينابوليس 

٤٥،٤٦/٦ 

بخصـــــوص الإشـــــراف علـــــى : ٢٣رقـــــم 
 المدارس القبطية بأستراليا

٤٧،٤٨/٨ 

بخصـــــوص الإشـــــراف علـــــى : ٢٤رقـــــم 
 دير الملاك ميخائيل بأخميم بسوهاج

٤٧،٤٨/٨ 

بخصـــــوص الإشـــــراف علـــــى : ٢٥رقـــــم 
ديـــــر القـــــديس موســـــى الأســـــود بطريـــــق 

 العلمين

٤٧،٤٨/٩ 

إنشــــاء كنيســــة جديــــدة باســـــم : ٢٦رقــــم 
ادس الشــهيد مارمينــا والبابــا كيــرلس الســ

 فيرجينيا بأمريكا -بمنطقة أماليا 

٤٩،٥٠/٥ 

تشـكيل مجلـس كنيسـة السـيدة : ٢٧رقم 
 العذراء مريم ميرلاند

٤٩،٥٠/٥ 

بخصـــــوص الإشـــــراف علـــــى : ٢٨رقـــــم 
الملاجـــئ التابعـــة للكنـــائس والجمعيـــات 

 والمؤسسات الخيرية

٤٩،٥/٦ 

تفــــــويض نيافــــــة الأنبــــــا بــــــولا : ٢٩رقــــــم 
القبطيــــة ليكــــون الممثــــل عــــن الكنيســــة 

 الأرثوذكسية

٤٩،٥٠/٦ 

 شنوده الثالثالأنبا المتنيح البابا 
 ١،٢/١٢ عمانوئيل الذى تفسيره االله معنا

 ٣،٤/١٢ تواضع الرب في المعمودية
ـــــــوس ومحبـــــــة الوحـــــــدة  القـــــــديس أنطوني

 والسكون
٥،٦/١٠ 

 ٧،٨/١٠ هو الآخر؟ ما علاقتك بالآخر؟ من
 ٩،١٠/١٢ الصوم بمعناه الروحى

 ١١،١٢/١٢ ميخائيل إبراهيم يرقد في الربالقمص 
 ١٣،١٤/١٢ صفات الروح القدس اللاهوتية

 ١٥،١٦/١٢ كان لابد أن يقوم المسيح
 ١٧،١٨/١٠ طوبى للذين آمنوا ولم يروا
 ١٩،٢٠/١٠ النور والظلام في الكنيسة

وأرســل لنــا روح . جلــس عــن يمــين أبيــه
 الحق المعزى

٢١،٢٢/١٢ 

 ٢٣،٢٤/١٢ شركة الروح القدس
 ٢٥،٢٦/١٢ الآباء الرسل

 ٢٧،٢٨/١٢ القديس بولس الرسول
 ٢٩،٣٠/١٢ تشجيع الخطاه

 ٣١،٣٢/١٢ أمنا وسيدتنا كلنا القديسة العذراء مريم
 ٣٣،٣٤/١٢ لكن االله معه و الآباء خائفبيعقوب أ

 ٣٥،٣٦/١٢ ما هو الانتصار؟ وكيف يكون؟
 ٣٧،٣٨/١٢ إكرام الصليب

 ٣٩،٤٠/١٠ الاعترافالتلمذة على أب 
 ٤١،٤٢/١٠ طاعة الإيمان

 ٤٣،٤٤/١٠ مسحنى لأبشر المساكين
 ٤٥،٤٦/١١ أختى العروس جنة مغلقة 

 ٤٧،٤٨/١٢ أيام وأوقات مقدسة
 ٤٩،٥٠/١٢ قلبًا جديدًا وروحًا جديدة

 المتنيح الأنبا يوأنس أسقف الغربية السابق
 ٣٧،٣٨ عثرة الصليب وجهالة الصليب

 باخوميوس مطران البحيرةالأنبا 
 ١،٢ يوبيل حياتنا

 ٣،٤ القضاء العرفى
 ٥،٦ لجان المصالحة بالكنيسة

 ٧،٨ نقاوة الهدف
 ٩،١٠ اللوائح الكنسية
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 ١١،١٢ الأرشيدياكون رمسيس نجيب
 ١٣،١٤ وحدانية القلب

 ١٥،١٦ المؤسسة الكنسية
 ١٧،١٨ قوة العود

 ١٩،٢٠ القيامة والإيمان
 ٢١،٢٢ الأصاغرإخوة الرب 

 ٢٣،٢٤ الكنيسة في العصر الرسولى
 ٢٥،٢٦ عطايا يوم الخمسين

 ٢٧،٢٨/١٠ القديس مكاريوس السكندرى
 ٢٩،٣٠/١٠ برية جبل القلالى

 ٣٣،٣٤/١٠ نقاوة الهدف
 ٣٥،٣٦/١٠ لحيظة تركتك
 ٣٧،٣٨/١٠ عمل الصليب

 ٣٩،٤٠/٨ عام مثمر
 ٤١،٤٢/٨ حياة البناء

 ٤٣،٤٤/٦ الأكاليلاشتياقات إلى 
 ٤٥،٤٦/١٠ استثمار الوقت

 ٤٧،٤٨/١٥ الوجود الدائم مع االله
 ٤٩،٥٠/١٠ "٢" الوجود الدائم مع االله

 الأنبا بيشوى مطران دمياط
 ١،٢/٨ )بروتوطوكوس(المسيح البكر 

 ٣،٤/١١ الميلاد العظيم في ملء الزمان
 ٥،٦/٦ الإفخاريستيا في أقوال الآباء الأولين

 ٧،٨/٧ السيد المسيح إلى الهيكلدخول 
 ٩،١٠/٨ ملاك العهد

 ١١،١٢/١١ وراثة الخطية الأصلية
 ١٣،١٤/٩ التجربة على الجبل

 ١٥،١٦/١٥ انتصار القيامة
 ١٧،١٨/٨ الجسد والنفس والروح

 ١٩،٢٠/٦ الكنيسة بيت االله وباب السماء 
 ٢١،٢٢/١٠ من القيامة إلى الصعود

 ٢٣،٢٤/١٠ التجديف على الروح القدس
 ٢٥،٢٦/١٠ عطايا الروح القدس

 ٢٧،٢٨/١٠ عطية الحق
 ٢٩،٣٠/١٠ النعمة والحق
 ٣١،٣٢/١١ الثبات في االله

لمــــاذا الاتحـــــاد الطبيعـــــى ولمـــــاذا والـــــدة 
 الإله؟

٣٣،٣٤/١٠ 

 ٣٥،٣٦/١٠ الانفجار العظيم 
 ٣٧،٣٨/١٠ مجرة درب التبانة 

 ٣٩،٤٠/٨ سقوط نظرية داروين للنشوء والارتقاء
ــــــــــدعتىِ شــــــــــهود يهــــــــــوه  ــــــــــى ب ــــــــــرد عل ال

هــــــــل الـــــــروح الإنســــــــانى  :والأدفنتســـــــت
 يموت مع الجسد؟

٤١،٤٢/٩ 

 ٤٣،٤٤/٦ "١" الموت النيابى
 ٤٥،٤٦/١٠ "٢"الموت النيابى 
 ٤٧،٤٨/١٥ "٣"الموت النيابى 
 ٤٩،٥٠/١٠ "٤"الموت النيابى 

 الأنبا بنيامين أسقف المنوفية
 ١،٢/٩ "٢"قراءات آحاد شهر كيهك 

 ٣،٤/١٤ عيد الغطاس المجيد
 ٥،٦/٧ )شهر طوبه(قراءات الأحد 

 ٧،٨/٨ قراءات صوم وفصح يونان

فكــــــر الصــــــوم المقــــــدس بــــــين فكــــــر االله 
 وفكر الإنسان

٩،١٠/٩ 

 ١٣،١٤/١٠ طقس الصوم والشفاء
 ١٥،١٦/١٦ "١" بين الصليب والقيامة

 ١٧،١٨/٩ "٢"بين الصليب والقيامة 
 ١٩،٢٠/٧ "٣"بين الصليب والقيامة 
 ٢١،٢٢/١١ "٤"بين الصليب والقيامة 
 ٢٣،٢٤/١١ "٥"بين الصليب والقيامة 
 ٢٥،٢٦/١٠ "١" صوم الرسل الأطهار

 ٢٧،٢٨/١١ "٢"صوم الرسل الأطهار 
 ٢٩،٣٠/١١ عيد الرسل

 ٣١،٣٢/١١ "١" صوم السيدة العذراء
 ٣٣،٣٤/١١ "٢"صوم السيدة العذراء 

 ٣٥،٣٦/١١ عيد النيروز
 ٣٧،٣٨/١١ "١" الصليبعيد 

 ٣٩،٤٠/٩ "٢"عيد الصليب 
 ٤٣،٤٤/٧ "١" الإشبين

 ٤٥،٤٦/١٥ "٢"الإشبين 
 ٤٧،٤٨/١٦ "٣"الإشبين 

 ٤٩،٥٠/١١ كيف أبدأ؟
 الأنبا متاؤس أسقف ورئيس دير السريان

 ١،٢/١٠ التسبحة في الكنيسة
 ٣،٤/١٤ الأنوار في الكنيسة
 ٥،٦/٧ البخور في الكنيسة

المســيح هــو مثلنــا الأعلــى الــرب يســوع 
 في الصلاة

١٣،١٤/١٠ 

 ١٥،١٦/١٦ الطريقة المثلى للصلاة بالأجبية
 ١٧،١٨/٩ أهمية الصلاة بالأجبية

 ٢١،٢٢/١١ عيد الصعود الدخول إلى المجد
 ٢٣،٢٤/١١ صلوات السجدة

صوم الرسـل وتاريخـه ومكانتـه الروحيـة 
 في الكنيسة

٢٧،٢٨/١١ 

 ٣٧،٣٨/١١ حياة الدهر الآتى
 ٣٩،٤٠/٩ "١" فضيلة التقوى

 ٤١،٤٢/٩ "٢"فضيلة التقوى 
 ٤٣،٤٤/٨ "٣"فضيلة التقوى 

 ٤٥،٤٦/١٥ الوعود الإلهية الصادقة
 ٤٧،٤٨/١٦ ملشيصادق
 ٤٩،٥٠/١١ "٢" ملشيصادق

 الأنبا موسى أسقف الشباب
 ١،٢/٩ تكريس قلب.. الميلاد

 ٣،٤/١٥ الظهور الإلهى
 ٥،٦/٨ "١"الرهبنة والبناء الداخلى 
 ٧،٨/٨ "٢"الرهبنة والبناء الداخلى 

 ١١،١٢/١٠ روحيًا.. الميرون
 ١٣،١٤/١١ الأرشيدياكون رمسيس نجيب 

 ١٧،١٨/١٦ القيامة الفريدة
 ٢١،٢٢/١٤ الملكوت العتيد

 ٢٥،٢٦/١١ "١"أهمية الالتزام بالعقائد الأرثوذكسية 
 ٢٧،٢٨/١٤ "٢"أهمية الالتزام بالعقائد الأرثوذكسية 

 ٢٩،٣٠/١١ التوبة
 ٣١،٣٢/١٤ التوبة طريق الحياة

 ٣٣،٣٤/١١ "١" الخلاص
 ٣٥،٣٦/١١ "٢"الخلاص 

 ٣٧،٣٨/١٤ )أ( التقديس
 ٣٩،٤٠/١٢ )ب(حياة القداسة 

 ٤١،٤٢/١٢ )ج(التقديس 
 ٤٣،٤٤/٨ التمجيد

 ٤٧،٤٨/١٧ البابا تواضروس الابتسامة الدائمة
 والأشمونينالأنبا ديميتريوس أسقف ملوى وأنصنا 

 ٧،٨/٩ مختصر تاريخ اللغة القبطية
 الأنبا كيرلس أسقف ميلانو

 ٣،٤/١٦ وأضئ ظلمة الضلالة التي فينا... عد
 ٩،١٠/٩ أعطنى لخالقى

 ٢١،٢٢/١٤ يا ابنى تكلم معى
 ٢٣،٢٤/١٤ "١" حوار العقل مع النفس

 ٢٥،٢٦/١١ "٢"حوار العقل مع النفس 
 أنجيلوسالأنبا سيرابيون أسقف لوس 

 ٥،٦/٨ الوحدة المسيحية
 ٧،٨/٩ ظواهر تؤثر على السعي نحو الوحدة 

 ٩،١٠/١٠ لائحة انتخاب الأب البطريرك
 ١١،١٢/١٤ السعي نحو الوحدة المسيحية
 ٢١،٢٢/١٥ سمات الكنيسة في المهجر

 ٢٥،٢٦/١٤ "١"الكاهن المهاجر 
 ٢٧،٢٨/١٤ "٢"الكاهن المهاجر 
 ٤١،٤٢/١٢ "١" العطاء المسيحى

 ٤٣،٤٤/٩ "٢"العطاء المسيحى 
 الأنبا يوسف أسقف جنوبي الولايات المتحدة 

 ١،٢/١١ هذه لكم العلامة
 ٥،٦/٩ لا تفض ينابيعك إلى الخارج

 ٧،٨/١٢ فخرج وهو لا يعلم إلى أين يأتي
 ٩،١٠/١١ صارت علىّ ثقلاً مللت حملها

 ١١،١٢/١٥ كثرة الغلة بقوة الثور
 ١٣،١٤/١١ تبرأ؟أتريد أن 

 ١٥،١٦/١٧ وفيما هم يتبعون كانوا يخافون
 ١٧،١٨/١٧ حدث أم حالة

 ١٩،٢٠/٧ لكى تكونوا عجينًا جديدًا
 ٢١،٢٢/١٦ إن خطئت فلا تزد
 ٢٣،٢٤/١٤ من ولد لى هؤلاء

 ٢٥،٢٦/١٤ الأمناء في المحبة سيلازمونه
 ٢٧،٢٨/١٥ أحب سيدى

 ٢٩،٣٠/١٤ فإذا هلكت هلكت
 ٣١،٣٢/١٤ إناء إلى إناء لم يُفرغ من

 ٣٣،٣٤/١٤ وُجِدَت حُبلىَ من الروح القدس
 ٣٥،٣٦/١٤ محرقات مجانية
 ٣٧،٣٨/١٤ ثور وحمار معًا

 ٣٩،٤٠/١٣ حاشاك يا رب لا يكون لك هذا؟
 ٤١،٤٢/١٣ لا دلْو لك

 ٤٣،٤٤/٩ لأنهم موهوبون لى هبة
 ٤٥،٤٦/١٦ فعند رجوعى أوفيك

 ٤٧،٤٨/١٧ فرفعوا حجارة ليرجموه
 ٤٩،٥٠/١٨ أمُر برِجلىَّ فقط

الأنبا رافائيل سكرتير المجمع المقدس وأسقف عام 
 كنائس وسط القاهرة

 ١،٢/١٠ وليد المذود
 ٣١،٣٢/١٥ "١" المفهوم الصحيح للوحدة المسيحية

 ٣٣،٣٤/١٤ "٢"المفهوم الصحيح للوحدة المسيحية 
 ٣٥،٣٦/١٤ "٣"المفهوم الصحيح للوحدة المسيحية 
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 ٣٧،٣٨/١٥ "٤"المفهوم الصحيح للوحدة المسيحية 
 ٣٩،٤٠/١٤ "٥"المفهوم الصحيح للوحدة المسيحية 

 الأنبا سارافيم أسقف الإسماعيلية
 ١،٢/١١ طفل المذود يبارك كل من حوله

 ٣٧،٣٨/١٥ أهمية سير وأقوال الآباء القديسين
نقــــاط هامــــة عنــــد دراســــة ســــير وأقــــوال 

 الآباء القديسين
٣٩،٤٠/١٣ 

 ٤١،٤٢/١٣ القداسة
مــن حيــاة القــديس : مبــادئ فــي الخدمــة

 بطرس الرسول
٤٣،٤٤/١٦ 

 ٤٥،٤٦/١٦ من هم القديسون؟
 ٤٧،٤٨/١٨ التشبه بالمسيح: هذه حياتنا

 ٤٩،٥٠/١٨ من أقوال الآباء عن الصلاة الدائمة
الأنبا مارتيروس الأسقف العام لكنائس شرق السكة 

 الحديد
القديس الأرشيدياكون حيبـب نقل رفات 

 جرجس
٣٣،٣٤/١٥ 

 الأنبا مكاريوس الأسقف العام بالمنيا
 ٩،١٠/١١ طوبى للرحما على المساكين

 ١٥،١٦/١٧ سبت الفرح
القـــــديس : منهجـــــان فـــــي الحيـــــاة البريـــــة

 أرسانيوس والقديس موسى الأسود
١٩،٢٠/٨ 

لنياحــة القــديس : بمناســبة العيــد المئــوى
 الأنبا ابرآم

٢٣،٢٤/١٥ 

 ٢٧،٢٨/١٥ المرأة والرتب الكهنوتية
 ٢٩،٣٠/١٤ إسنا مدينة الشهداء

 ٣٣،٣٤/١٥ القديس بيصاريون الكبير
 ٣٥،٣٦/١٥ الباروسيّا

 ٣٧،٣٨/١٦ الشهيد إستفانوس
 ٤٥،٤٦/١٧ تعليقات على مثل الزارع

 مقار نباالأنبا أبيفانيوس أسقف ورئيس دير أ
 ١،٢/١٤ ملء الزمان

 ٣،٤/١٦ لى قديسينوتكونون 
 ٥،٦/٩ أعظم من يونان

 ٧،٨/١٢ إن أخطأ إليك أخوك
 ٩،١٠/١٤ عبودية الطاعة

 ١٧،١٨/١٧ أحبّنا إلى المنتهى
 ١٩،٢٠/٨ أحببتكم قال الرب

 ٢١،٢٢/١٦ ارفعوا أيها الرؤساء أبوابكم
 ٢٣،٢٤/١٥ روحك القدوس لا تنزعه منى

 ٢٥،٢٦/١٥ عطية االله
 ٢٧،٢٨/١٦ ليكون الجميع واحدًا

 ٢٩،٣٠/١٥ أولاد االله
 ٣١،٣٢/١٥ الكرمة والأغصان

 ٣٣،٣٤/١٦ تبتهج روحى باالله مخلصى
 الأنبا إيساك الأسقف العام

 ١٩،٢٠/٩ من دموع فى السماء
 القمص بنيامين المحرقي

 ١،٢/١٤ في تجسده أخلى نفسه
 ١١،١٢/١٧ فضائل مصاحبة للصوم
 ١٣،١٤/١٤ كنت أعمى والآن أبصر

 ١٥،١٦/١٨ الإفخارستيا ذبيحة الصليب والقيامة
 ١٧،١٨/١٨ البر الأبدى.. المسيح القائم

 ١٩،٢٠/١٣ بالصليب والقيامة فُتح باب الملكوت

 ٢١،٢٢/١٧ أصعدت باكورتى إلى السماء
 ٢٣،٢٤/١٦ امتلأوا بالروح

ل فهــم وكــل كــملأهــم مــن كــل معرفــة و 
 حكمة روحية

٢٥،٢٦/١٦ 

 ٢٧،٢٨/١٦ ليس لى فضة ولا ذهب
 ٢٩،٣٠/١٦ الجهاد الروحى

 ٣١،٣٢/١٦ السلام لمريم الثيؤطوكوس
 ٣٣،٣٤/١٦ عيد التجلىِّ 

مفهـــــــــــوم الاستشـــــــــــهاد عنـــــــــــد القـــــــــــديس 
 أغناطيوس الأنطاكى

٣٥،٣٦/١٦ 

 ٣٧،٣٨/١٧ عقيدة الصليب
 ٤١،٤٢/١٤ كرامتك أيها الإنسان

 ٤٣،٤٤/١٧ تدشين الكنائس
 ٤٥،٤٦/١٨ "١" لماذا التجسد؟

 ٤٧،٤٨/١٨ "٢"التجسد؟  لماذا
 القمص تادرس يعقوب ملطي

 ١،٢/١٥ مع شيث البهي: اللقاء الخامس
 ٣،٤/١٧ مع أخنوخ  :اللقاء السادس

 ٥،٦/١٦ إبراهيم يدعونا إلى وليمة
 ٧،٨/١٣ لقاء في الفردوس مع سارة العاقر

 ٩،١٠/١٤ الأميرة سارةلقاء في الفردوس مع 
 ١١،١٢/١٦ آحاد الفصح المسيحى

القمــص بيشــوى كامــل لمســات القداســة 
 في فكره وحياته

١١،١٢/٢٠ 

 ١٣،١٤/١٤ لقاء في الفردوس مع يونان النبى
 ١٧،١٨/١٨ هلم للقاء القائم من الأموات

 ١٩،٢٠/١٢ ملاك أم امرأة زانية؟  :قصة قصيرة
 ٢٥،٢٦/١٥ الأبوة الناضجة
 ٢٩،٣٠/١٦ الملحد والحق

 ٣١،٣٢/١٦ الأولىالإلحاد ومدرسة الإسكندرية 
 ٣٣،٣٤/١٧ "أ"الإلحاد والإمبراطور يوليانوس 
 ٣٥،٣٦/١٥ "ب"الإلحاد والإمبراطور يوليانوس 

 ٣٧،٣٨/١٦ الإلحاد والحياة المسيحية
 ٣٩،٤٠/١٥ ؟ نفسية المقاوم للإيمان

 ٤٣،٤٤/١٦ "١" الإلحاد وتقديس العقل البشرى
 ٤٥،٤٦/١٧ "٢"الإلحاد وتقديس العقل البشرى 

 ٤٩،٥٠/١٩ أمّا سارة
 القمص جورجيوس عطااالله

 ٩،١٠/١٥ عمل الميرون المقدس
 القمص يوحنا نصيف

 ١،٢/١٥ اختيارات يسوع
 ٣،٤/١٧ القديس يوحنا المعمدان خادم نموذجى

 ٥،٦/١٦ ..!اجلسوا الله بخوف ورعدة
 ٧،٨/١٣ الوصية بين المعرفة والتنفيذ

 ٩،١٠/١٥ الأوانى الفارغة
 ١١،١٢/١٧ خزيهممجدهم في 
 ١٣،١٤/١٥ وأسند رأسى

 ١٥،١٦/١٨ حدث الصلب
 ١٧،١٨/١٩ الأحد الجديد

 ١٩،٢٠/١٣ مارمرقس الكارز المسكونى
 ٢١،٢٢/١٧ إرشادات في الصلاة

 ٢٣،٢٤/١٦ لماذا لم يتب يهوذا الإسخريوطى
 ٢٥،٢٦/١٦ اذكروا مرشديكم

 ٢٧،٢٨/١٧ اذكروا أقوال الآباء الرسل

 ٢٩،٣٠/١٧ الهدوء
 ٣١،٣٢/١٧ خلاص نفسى

 ٣٣،٣٤/١٧ أبناء االله في مواجهة الاضطرابات
 ٣٥،٣٦/١٦ من التصديق إلى الإيمان

 ٣٧،٣٨/١٧ الحسااب الخاطئ
 ٣٩،٤٠/١٥ القلب الكبير

 ٤١،٤٢/١٥ باقة من أقوال القديس يوحنا القصير
مواقــــف فــــى .. القــــديس يوحنــــا القصــــير

 حياته
٤٣،٤٤/١٧ 

 ٤٥،٤٦/١٨ ..!نبت حالاً 
 ٤٧،٤٨/١٩ الفرح في الصوم

 ٤٩،٥٠/١٩ أوْسع من السموات
 القمص يسطس فرج

 ٢٧،٢٨/١٧ دير الشايب 
 ٣١،٣٢/١٧ دير السيدة العذراء جبل الطير
 ٤١،٤٢/١٤ دير الزجاج غرب الإسكندرية

 القمص أثناسيوس جورج
 ٤٧،٤٨/١٩ البابافي عيد جلوس قداسة 

 بولا عطيهالقمص 
 ٤٩،٥٠/ 

 القس أنطونيوس فهمى
 ٥،٦/١٧ الخادم والمذبح
 ٩،١٠/١٦ الخادم والصوم
 ١٣،١٤/١٦ الخادم والتوبة
 ١٩،٢٠/١٤ الخادم والتأثير

 ٢١،٢٢/١٩ الخادم والمشورة
 ٢٣،٢٤/١٧ الخادم والدافع

 ٢٥،٢٦/١٧ "١" الخادم وأخطر الأعداء
 ٣١،٣٢/١٨ "٢"الخادم وأخطر الأعداء 

 ٣٣،٣٤/١٨ الجيلالخادم وهذا 
 ٣٧،٣٨/١٨ الخادم والعثرة
 ٣٩،٤٠/١٦ الخادم والتلمذة

 ٤٣،٤٤/١٨ الخادم والمسئولية
 ٤٩،٥٠/٢٠ الخادم والتكريس

 القس إبراهيم القمص عازر
 ١،٢/١٦ "١"صدمة الإلحاد في جيلنا المعاصر 

 ٣،٤/١٨ "٢"أنواع الإلحاد وجذوره 
 ٥،٦/١٧ "٣"أسباب الإلحاد وآلياته 

 ٧،٨/١٤ حقيقة وجود االله
 ١١،١٢/١٨ قانون السببية..حقيقة وجود االله
 ١٣،١٤/١٥ هل المادة أزلية؟..حقيقة وجود االله
 ١٧،١٨/٢٠ وجها الصليب

 ١٩،٢٠/١٥ "١"وحياتنا المسيحية .. القيامة
 ٢١،٢٢/١٨ "٢"وحياتنا المسيحية .. القيامة

 ٢٣،٢٤/١٧ "٣"والكرازة .. القيامة 
 ٢٧،٢٨/١٨ المسيحىالإيمان 

 ٢٩،٣٠/١٨ "١" لماذا أنا مسيحي؟
 ٣١،٣٢/١٨ "٢"لماذا أنا مسيحي؟ 
 ٣٣،٣٤/١٨ "٣"لماذا أنا مسيحي؟ 
 ٣٥،٣٦/١٧ "٤"لماذا أنا مسيحي؟ 
 ٣٧،٣٨/١٨ "٥"لماذا أنا مسيحي؟ 
 ٣٩،٤٠/١٦ "٦"لماذا أنا مسيحي؟ 
 ٤١،٤٢/١٥ "٧"لماذا أنا مسيحي؟ 
 ٤٣،٤٤/١٨ "٨"لماذا أنا مسيحي؟ 
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 ٤٥،٤٦/١٩ "٩"لماذا أنا مسيحي؟ 
 القس بيمن الطحاوى

 ١٧،١٨/١٩ قيامة الأموات في اليوم الأخير
 ١٩،٢٠/١٤ ماذا بعد الموت؟

 ٢١،٢٢/١٨ بين الحوار والجدل
 ٢٩،٣٠/١٧ الإيمان العامل العديم الرياء

 ٣١،٣٢/١٩ كيف نرى رحمة االله في الضيقات؟
 ٣٥،٣٦/١٧ أمام العنف المعاصر

 ٣٧،٣٨/١٩ السماء
 ٤١،٤٢/١٦ أزمة القراءة في مصر

 ٤٣،٤٤/١٩ سمات ضرورية للحوار الفعال
 ٤٥،٤٦/١٩ المسيحية وقضية ختان الإناث

 القس أثناسيوس محروس
 ١،٢/١٧ الداخل

 ٣،٤/١٩ عثرة المذود
 ٥،٦/١٨ اللقاء

 ٩،١٠/١٧ انسحبوا
 ١١،١٢/١٩ شباب في خلوة

 صبحيالقس باسيليوس 
 ١،٢/١٧ الذاتي أم الأزلي

 ٩،١٠/١٧ اليوم الأول من الأربعين المقدسة
 ٢٣،٢٤/١٨ ساعة البدايات

البابــــا كيــــرلس عمــــود الــــدين ودوره فــــي 
 تطوير القداس المرقسي

٢٧،٢٨/١٩ 

 ٤٥،٤٦/٢٠ تناول وليس إصعاد أو صعود
 ٤٩،٥٠/ 

 القس بيشوى حلمي
أســــئلة وأجوبــــة فــــي الإيمــــان المســــيحي 

 الأرثوذكسي
١،٢/١٦ 

أســــئلة وأجوبــــة فــــي الإيمــــان المســــيحي 
 الأرثوذكسي

٣،٤/١٨ 

 ٥،٦/١٨ الحكم الألفى للسيد المسيح
 ٧،٨/١٤ ما هو دور الكنيسة في نيل الخلاص؟

 ٩،١٠/١٦ سر المعمودية
 ١١،١٢/١٨ سر الميرون

 ١٣،١٤/١٦ سر التوبة والاعتراف
 ١٥،١٦/١٩ سر الإفخارستيا
 ١٩،٢٠/١٥ وذبيحة في المسيحية؟هل من مذبح 

مـــا هـــو المفهـــوم الأرثوذكســـى للقضــــاء 
 "١" والقدر؟

٢١،٢٢/١٩ 

مـــا هـــو المفهـــوم الأرثوذكســـى للقضــــاء 
 "٢"والقدر؟ 

٢٣،٢٤/١٨ 

 ٢٥،٢٦/١٧ لماذا نكرم الصليب؟
هــــــــــــــــل توجــــــــــــــــد ملامــــــــــــــــح الترنيمــــــــــــــــة 

 الأرثوذكسية؟
٢٩،٣٠/١٨ 

كيــــــف نشــــــأت صــــــلوات الأجبيــــــة فــــــي 
 الكنيسة؟

٣١،٣٢/١٩ 

هــــل عقائــــدنا الأرثوذكســــية لهــــا أســــاس 
 كتابى؟

٣٥،٣٦/١٨ 

مـــــــا هـــــــو الفـــــــردوس بحســـــــب الإيمـــــــان 
 الأرثوذكسي؟

٤١،٤٢/١٦ 

الهاوية بحسب الإيمان : ما هو الجحيم
 الأرثوذكسي؟

٤٣،٤٤/١٩ 

 أرشيدياكون الدكتور رشدي واصف بهمان

 ١،٢/١٨ التاريخ الصحيح لميلاد المسيح
 ١٣،١٤/١٧ زيت الغاليلاون

 موريس تاوضروس. د
 ٢٧،٢٨/٢٠ "١" الاستحالة الجوهرية

 ٢٩،٣٠/١٩ "٢"الاستحالة الجوهرية 
 ٣١،٣٢/٢٠ "٣"الاستحالة الجوهرية 
 ٣٥،٣٦/١٨ "٤"الاستحالة الجوهرية 

 ٣٧،٣٨/١٩ "١" عزيزى الملحد
 ٣٩،٤٠/٧ "٢"عزيزى الملحد 
 ٤٣،٤٤/٢٠ "٣"عزيزى الملحد 
 ٤٥،٤٦/٢١ "٤"عزيزى الملحد 
 ٤٧،٤٨/٢٠ "٥"عزيزى الملحد 

 إسحق عجبان. د
 ٩،١٠/١٨ معهد الدراسات القبطية

 ميشيل بديع عبد الملك. د
إجنيســـيس "لعيـــد المـــيلاد " الـــنجم"لحـــن 

 )ميلادك أيها المسيح" (سوخريستى
١،٢/١٨ 

نــــــى "لحـــــن لعيــــــد عـــــرس قانــــــا الجليـــــل 
 )يا كل كورة أريحا.." (خورا

٥،٦/١٩ 

 ٧،٨/١٥ مقدمة حول ألحان الصوم الأربعينى 
رئــــيس " (ميغــــالو أرشــــى إرفــــس: "لحــــن

 )الكهنة الأعظم
٩،١٠/١٩ 

ــــــوس"لحــــــن أحــــــد الشــــــعانين  " إفلوجيمين
 )مبارك الآتى باسم الرب(

١٥،١٦/١٩ 

مــــــن ألحــــــان دورة القيامــــــة والخماســــــين 
 .." تووليثوسفراجيسثتو: "المقدسة

١٧،١٨/٢٠ 

والخماســــــين مــــــن ألحــــــان دورة القيامــــــة 
 .." تون سينا نارخون لوغون: "المقدسة

١٩،٢٠/١٦ 

مــــــن ألحــــــان دورة القيامــــــة والخماســــــين 
 "تين أناستاسين سوخريستى: "مقدسةال

٢١،٢٢/٢٠ 

: لحـــن الكـــرازة بعمـــل الخـــلاص الإلهـــى
 )فلنسبح الرب.. (آسومين توكيريو

٢٣،٢٤/٢٠ 

أونـــدوس آليثـــوس : "لحــن الآبـــاء الرســل
 ..." غار

٢٥،٢٦/٢٠ 

 ٢٧،٢٨/٢٠ "نى رومى"لحن الآباء الرسل 
طـــــاى : "لحـــــن للقديســـــة مـــــريم العـــــذراء

 " شورى إن نوب
٢٩،٣٠/١٩ 

ســـموتى : "لحـــن للقديســـة مـــريم العـــذراء
 .." إروذيكيؤس

٣٣،٣٤/١٩ 

شـيرى نـى : "لحن للقديسة مريم العـذراء
 .." ماريا تى إتشيرومبى إثنيسوس

٣٥،٣٦/١٩ 

 ٣٧،٣٨/٢٠ لحن الشيرات الشعانينى
بــى أويــك إنتــى : "احــن التوزيــع الســنوي

 )خبز الحياة.." (إبؤنخ
٤١،٤٢/١٧ 

السـلام لمــريم : لحـن سـر بخـور البـولس
 الحمامة الحسنة

٤٣،٤٤/٢١ 

 إبوذياكون دكتور يوحنا نسيم
 ٩،١٠/١٩ الأسبوع الأول من الصوم المقدس

تكــريس الميــرون فــي عهــد البابــا غبــریال 
 م١٣٧٤الرابع سنة 

١١،١٢/١٩ 

 ٢٩،٣٠/٢٠ العذراء والبخور
 ٤٩،٥٠/٢١ لحن برمون الميلاد

 الأستاذ جرجس إبراهيم صالح

حــديث الـــذكريات عــن مثلـــث الرحمـــات 
 قداسة البابا شنوده الثالث الثيؤلوغوس

١١،١٢/٢١ 

 مهندس فايز سدراك
الأعمــــدة أو ســــر " ٣"خيمــــة الاجتمــــاع 

 الثبات
٥،٦/١٩ 

 ٧،٨/١٥ الأبواب الثلاثة" ٤"خيمة الاجتماع 
 فيكتور سامى. د

 ٣١،٣٢/٢٠ سيكلوجية المُلحد
 مجدي إسحق. د

، )٢١،٢٢/٢٠(، )٥،٦/٢٠(، )١،٢/١٩( أنا مطمئن
)٣٥،٣٦/١٩(، )٣٣،٣٤/١٩(، )٢٣،٢٤/٢٠( ،
)٤٣،٤٤/٢٠(

 أسقفية الشباب
) ١٢: ١٤٤مـــز(بناتنـــا كأعمـــدة الزوايـــا 

 ٢٠١٤الملكة وشتى
٢٩،٣٠/٢٠ 

 مقالات بلغات أخرى
1,2/22St. John Chrysostom: Excerpt 

from the Homily on the Nativity 
of the Lord

3,4/22St. Basil the Great: Excerpt from 
the Spark of Divine Love

5,6/22St. Athanasius: The Church 
fathers on Scripture

7,8/18The Feast of Nineveh
9,10/22A Roadmap for Lent
11,12/22The Lenten Fast
13,14/22H.G. Bishop David Bishop of 

New York & New England: A 
Reflection on Lent 

15,16/22Mons. Barnaba Vescovo della 
Diocesi Coptp-Ortodossa di S. 
Giorgio in Roma: La Settimana 
Santa

17,18/22H.G. Bishop Youssef Bishop, 
Coptic Orthodox Diocese of the 
Southern US: Excerpt from 
'Christ is Risen, Truly He is 
Risen'

19,20/18H.G. Bishop Suriel Bishop of 
Melbourne and Affiliated 
Regions: Transcript excerpt from 
Christ's Resurrection Guides us 
to Eternal Life

21,22/22H.G. Bishop Moussa Bishop for 
Youth: Transcript excerpt from 
'He raised us with Him'

23,24/22H.G. Bishop David Bishop of 
New York & New England: 
Transcript excerpt from 'The 
Holy Spirit'

25,26/22H.G. Bishop Youssef Bishop of 
Bolivia: Para que seais mis 
testigos (He 1:8)

27,28/22H.G. Bishop Youssef Bishop of 
Bolivia: Para que seais mis 
testigos (He 1:8)

29,30/22H.G. Bishop Serapion Bishop of 
Southern California and Hawaii: 
Excerpts from The Apostles' Fast

31,32/22H.E. Metropolitan Hedra, of the 
Metropolis of Aswan: Transcript 
excerpt from 'Praiss Explained'

33,34/22H.G. Bishop David Bishop of 
New York & New England: 
Transfiguration

35,36/22H.G. Bishop Daniel, Bishop and 
Abbot of Saint Shenouda 
Monastery, New South Wales, 
Australia: Saint Mary: A Unique 
Woman

37,38/22H.G. Bishop Athanasius, Toulon, 
France: Exaltation Universelle de 
la Venerable et Vivifiante Croix

39,40/18H.G. Bishop Macarius, General 
Bishop: An Invitaion To a Feast

41,42/18But I Know Thee from 'In Thy 
Presence' by Lev Gillet

45,46/22A Shepherd according to My 
own Heart…
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وله تميز  كني�ستنا،  له طعم خا�س في  �سهر كيهك 
بالإنيل  ارتباطها  اإبداعات  من  والكني�سة  وانفراد. 
اإنيل  من  الأول  الأ�سحاح  تاأخذ  المقد�س  والكتاب 
قدا�سات  وتقراأه في  اأق�سام،  اأربعة  وتق�سّمه  لوقا  معلمنا 

الأربعة اآحاد التي ل�سهر كيهك.
اإنجيل معلمنا لوقا له طابع اأدبي وطابع تعليمي وطابع اإن�صاني وطابع 

باللغة  اأدبية  ب�صورة  كتبه  الأ�صل،  اليوناني  لوقا  فالقدي�س  م�صكوني، 

ا بطريقة تعليمية، لكن الأهم اأنه كتبه بروح اإن�صانية.  اليونانية، وكتبه اأي�صً

مثلًا: كانت المراأة في العهد القديم ل تُذكَر لها قيمة، وكانوا يعتبرونها 

تذكرون معجزة  المجتمعات، وكلكم  كاأنها بلا �صوت وبلا ح�صور في 

اإ�صباع الجموع حيث قيل: »خم�صة اآلف رجل ماعدا الن�صاء والأولد«، 

اأمّا لوقا الر�صول وهو يذكر م�صاهد من احداث حياة وخدمة ال�صيد الم�صيح 

على الأر�س، فقد قدم المراأة، بل جعلها في مكانة رفيعة. وحين تكلم عن 

المراأة في زمان ميلاد ال�صيد الم�صيح، ذكر ثلاثة جوانب من حياة المراأة. 

الي�صابات  ويذكر  البتولة،  مريم  العذراء  مريم  يذكر  الميلاد  ق�صة  ففي 

المراأة المتزوجة، ثم يذكر حنة بنت فنوئيل وهي المراأه الأرملة، وهكذا 

الميلاد،  ق�صة  المراأة في  تكونها  اأن  الممكن  من  التي  الثلاثة جوانب  ذكر 

ورفع منِ �صاأنها.

كما اأن اإنجيل لوقا له بُعد م�صكوني؛ فالقدي�س متي الر�صول يذكر ن�صب 

ال�صيد الم�صيح حتى اإبراهيم اأبي الآباء، لكن القدي�س لوقا يذكر هذا الن�صب 

حتى اآدم اأب الب�شرية كلها، وبالتالي روؤيته روؤية م�صكونية.

اأمّا بالن�صبة ل�صهر كيهك، فهو �صهر متميز ب�صورة مده�صة، اختارت 

في  نخت�شره  اأن  ويمكن  لوقا،  اإنجيل  من  الأول  الأ�صحاح  الكني�صة  فيه 

كلمتين: وعد، وتحقيق الوعد... وهذه هي ق�صة الب�شرية كلها.

الله،  نال وعدًا من  الإن�صان  اأن  كلمتين:  تُختَ�شَر في  الب�شرية  ق�صة 

وفي ملء الزمان تحقق الوعد. 

الكني�صة اأخذت هذه الق�صة، ق�صة الله والإن�صان، وو�صعتها في قالب 

�صغير جدًا خلال اأربع اآحاد �صهر كيهك، لتحكي لنا حكاية الوعد وتحقيق 

الوعد كيف كانت.

البداية في الأحد الأول زكريا والي�صابات، اأ�شرة مباركة، �صالكيْن 

فقد  ن�صل،  لهما  لي�س  اأنه  وهي  �صعف  نقطة  توجد  لكن  وتقوى،  برٍّ  في 

قا�صية  القديم كانت كلمة  العهد  الكلمة في  الي�صابات عاقرًا، وهذه  كانت 

ي�صدق و�صمت، ولكنه  الذي لم  الملاك وب�شر زكريا  ثم جاء  جدًا... 

نال وعدًا: فقالَ لهُ الملَاكُ: »ل تخَفْ يا زَكَريّا، لأنَّ طِلبَتَكَ قد �صُمِعَتْ، 

فرَحٌ  لكَ  ويكونُ  يوحَنا.  وتُ�صَمّيهِ  ابنًا  لكَ  �صتَلِدُ  األي�صاباتُ  وامراأتُكَ 

وابتِهاجٌ، وكثيرونَ �صيَفرَحونَ بوِلدَتِهِ« )لوقا 1: 13، 14(.

ت�صتجيب،  ل  وال�صماء  ن�صلي،  زمانًا  لنا  اأن:  زكريا  حال  ل�صان 

وزوجتي الي�صابات ت�صلي وال�صماء �صامتة، والعمر يجري وتتقدم هي 

اأمازلت  انعدم،  قد  الرجاء  يكون  ويكاد  ال�صن  في  يتقدم  وهو  ال�صن  في 

تذكر يا رب؟ بالطبع يذكر! هذا كان الوعد...

الله يعطينا وعودًا كثيرة، وما اأجمل اأن تتلام�س مع وعود الله، واإن 

اأعطاك الله وعدًا فثق اأنه �صيحقق هذا الوعد؛ متى؟ اأو كيف؟ هذا �صاأن الله. 

�صغيرة  بنت  مريم،  للعذراء  الملاك  ب�صارة  ق�صة  الثاني  الأحد  وفي 

تتربى في الهيكل، مجتمعها محدود، حياتها �صلوات وقراءات، تعي�س 

الب�صارة  وتاأتي  الر�صا.  ا  اأي�صً تعي�س  ولكنها  وتقوى،  ونقاوة  براءة  في 

للعذراء مريم في نف�س الأ�صحاح، والعذراء مريم تقول: »كيف يكون 

يَحِلُّ  القُدُ�سُ  »الرّوحُ  خطوات:  على  الملاك  لها  في�شرح  هذا؟«،  لي 

يُدعَى  مِنكِ  الموَْلودُ  القُدّو�سُ  ا  اأي�صً فلذلكَ  تُظَلِّلُكِ،   
ِّ

العَلي ةُ  وقوَّ علَيكِ، 

ليَكُنْ لي   . بِّ الرَّ اأمَةُ  اأنا  »هوذا  العذراء:  )اآية 35(، وتجيب  اللهِ«  ابنَ 

تتلقى  عندما  اأنك  در�صًا  العذراء  اأمنا  لنا  وتعطي   .)38 )اأية  كقَوْلِكَ« 

اأبهج  ما  �صيحققه.  وات�صاعك  يقبله  اإيمانك  فاإن  عقلك،  ي�صدقه  ل  وعدًا 

النا�س  الوعد دون جدل. في زماننا هذا جميع  يقبل  الذي  الإن�صان  هذا 

يجادلون بع�صهم البع�س، ول اأحد يعجبه �صيئًا البتة، ولكن اأمنا العذراء 

تعلمنا كيف تكون حياة الإن�صان ب�صيطة، كيف اأن النعم العظيمة يعطيها 

الله للاأنقياء والتقياء. هنا بدايات الق�صة الكبيرة، الوعد الذي اأخدناه في 

�صفر التكوين �صيبداأ اأن يتحقق... 

�صيدة  الي�صابات  الي�صابات.  تقابل  مريم  العذراء  الثالث  الأحد  في 

ال�صن،  في  �صغيرة  �صابة  مريم  العذراء  وال�صيدة  الأيام،  في  متقدمة 

بين  مقابلة  هي  بل  امراأتين  بين  مقابلة  لي�صت  بينهما  تمت  التي  والمقابلة 

مُمثَّل  الي�صابات، والعهد الجديد  القدي�صة  مُمثَّل في  القديم  العهد  عهدين: 

نور  ليظهر  النتهاء  على  قارب  القديم  العهد  مريم.  العذراء  اأمنا  في 

العهد الجديد ويبداأ خلا�س الم�صيح. هذه الق�صة ال�صغيرة هي رمز للق�صة 

الكبيرة؛ ق�صة الإن�صان.

ثم ياأتي الأحد الرابع ومازلنا في الأ�صحاح الأول من اإنجيل معلمنا 

المعمدان.  يوحنا  الوعد وهو ولدة  ياأتي تحقيق  الرابع  الأحد  لوقا. في 

ال�صغيرة:  الق�صة  الكبيرة.  للق�صة  ترمز  ال�صغيرة  الق�صة  اأن  لحظوا 

الكبيرة:  الق�صة  الوعد بولدته؛  المعمدان، وتحقيق  يوحنا  الوعد بميلاد 

اآدم يخطئ ثم يبعد هو وحواء، ويعطيه الله وعدًا بالخلا�س، ويتحقق 

الوعد في مجيء ال�صيد الم�صيح.

لمَةِ وظِلالِ  في ت�صبحة زكريا يقول: »ليُ�صيءَ علَى الجالِ�صيَن في الظُّ

الموتِ« )اآية 79(، لذلك ن�صهر في �صهر كيهك ليلًا وقت الظلمة التي تمثّل 

العهد القديم، وننهي ال�صهرة بقدا�س ونتناول فيه ونخرج اإلى بداية النهار 

الجديد تعبيًرا عن العهد الجديد. 

�صهر  مدار  على  كاملًا  اأ�صحاحًا  تقراأ  التي  الكني�صة  اأن  لحظوا 

كيهك، هي نف�صها تقراأ �صفرًا كاملًا في ليلة واحدة، وهو �صفر الروؤيا ليلة 

اأبوغلم�صي�س! لحظوا حيوية الكني�صة واإبداعها وارتباطها بالكلمة المقد�صة.

اإنيل  من  الأول  الأ�سحاح  فاقراأ  تدريبًا  اأردت  اإذا 
لحياتك  ومبادئ  معايير  منه  وا�ستخرج  يوم  كل  لوقا 
اأو  ثلثة  لك  و�سع  اأ�سخا�سه،  من  وتعلم  وخدمتك، 

الجديد،  العام  بها  وتبداأ  لتتعلمها  مبادئ  اأربعة 
وت�ستقبل بها ميلد ربنا ي�سوع الم�سيح. 

عظة يوم الربعاء الموافق  2014-12-10
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�سيحون  اأر�س  في  العبور  النبي  مو�سى  اأراد  لما 
ملك ح�سبون اأر�سل له ر�سلً بكلم �سلم قائلً: »اأمُرُّ في 
اأر�سِكَ. اأ�سلُكُ الطريقَ الطريقَ، ل اأميلُ يَينًا ول �سِمالً. 
تُعطيني  ةِ  بالفِ�سَّ وماءً  لآكُلَ،  تبيعُني  ةِ  بالفِ�سَّ طَعامًا 

لأ�شَربَ. اأمُرُّ برجِلَيَّ فقط.« )تثنية 2: 27، 28(.
المنهج  ببراعة  تلخّ�س  المركّزة  الب�صيطة  الكلمات  تلك  اأن  والحقيقة 

ا،  الخما�صي الذي ينبغي على كل م�صيحي حقيقي، بل وعلى الكني�صة اأي�صً

ملك ح�صبون  و�صيحون  العالم كغريب.  هذا  يعبر في  هو  بينما  يتبعه  اأن 

ع العالم كله فيه. ور�صالة مو�صى تلك اإلى �صيحون  يمثّل ال�شرير الذي وُ�صِ

ينبغي اأن تكون الر�صالة التي تر�صلها كل نف�س اأمينة في جهادها اإلى عدو 

الخير كل �صباح. وبالطبع ل تلاقي هذه الر�صالة ا�صتح�صان العدو ولكنها 

حين،  كل  في  يقظة  النف�س  على  تُبقي  تذكرة  كر�صالة  يوم  كل  في  تبقى 

ومدركة تمام الإدراك اأنها لي�صت من هذا العالم لكنها عابرة فيها.

1( اأمرّ في اأر�صك: تحمل وعيًا واعترافًا حقيقيًا اأن الأر�س هي ملك 

فيها هو  الوحيد  واأن عمله  �صيئًا،  فيها  الله ل يمتلك  اإن�صان  واأن  للعدو، 

المرور والعبور.

والكني�صة ككل  المجاهدة  للنف�س  يوجد  الطريق: ل  الطريق  اأ�صلك   )2

�صوى طريق واحدة ت�صلكها لكي تكمل زمان غربتها على الأر�س وهو 

ي�صوع الذي هو الطريق والحق والحياة. وتكرار كلمة الطريق مرتين 

هنا للتاأكيد.

3( ل اأميل يمينًا ول �صمالً: اأي ل يحيد فكري ول قلبي ول نظري 

عن الطريق الذي هو ي�صوع. ل في �شربات يمينية تت�صبّب فيها الذات، 

ول في �شربات �صمالية تنتج عن التراخي والتهاون وال�صتهتار.

4( طعامًا بالف�صة تبيعني لآكل، وماءً بالف�صة تعطيني لأ�شرب: اأي 

اأيّة عطية من عطايا العالم التي تبدو كعطايا  اأن النف�س المجاهدة ل تقبل 

مجانية، لكنها في النهاية ت�صبي المرء وتبقي عليه عط�صانًا لكي ي�شرب من 

يفعل ذلك  اأنه  اإل  العالم  ا�صتعمال  اإلى  اإذ ي�صطر  الله  اإن�صان  ا.  اأي�صً مائه 

�صدّ احتياجات رئي�صية جدًا. فمو�صى لم يقل  اأجل  اأ�صيق الحدود من  في 

ل�صيحون �صوف ن�صتري بيوتًا وحقولً ومقتنيات وملاب�س فاخرة ون�صاءً، 

بل طعامًا وماءً. فالقاعدة الروحية الثابتة دائمًا هي: »والّذينَ يَ�صتَرونَ 

يَ�صتَعمِلونَهُ«  ل  هُمْ  كاأنَّ العالَمَ  هذا  يَ�صتَعمِلونَ  والّذينَ  يَملِكونَ،  ل  هُمْ  كاأنَّ

)1كورنثو�س7: 31-30(. 

بل  بعقلي  بقلبي ول  ل  العالم  هذا  اأمُرّ في  اأي  فقط:   
ّ

برجلي اأمُرّ   )5

 فقط. وهنا ينطبق على تلك النف�س المجاهدة وعلى الكني�صة قول 
ّ

برجلي

الرب: »الّذي قد اغتَ�صَلَ لي�س لهُ حاجَةٌ اإلّ اإلَى غَ�صلِ رِجلَيهِ، بل هو طاهِرٌ 

كُلُّهُ« )يوحنا13: 10(.

هذا المنهج ببنوده الخم�صة هو عينه المنهج الذي اتبعه ال�صيد الم�صيح في 

�صهوة  الجبل، حيث رف�س كل عرو�س عدو الخير من  التجربة على 

اتبعه  الذي  المنهج  بعينه  وهو  المعي�صة.  وتعظم  العيون  و�صهوة  الج�صد 

�صاكِنًا  غَريبَةٌ،  ها  كاأنَّ الموَْعِدِ  اأر�سِ  بَ في  تغَرَّ »بالإيمانِ  الذي:  اإبراهيم 

نف�س،  فيا ليت كل  اإ�صحاقَ ويعقوبَ« )عبرانيين11: 9(.  في خيامٍ مع 

ولي�س الرهبان والن�صاك فقط، تجاهد لكي ت�صكن في خيام وا�صعة على 

 فقط«.
َّ

باب خيمتها �صعارًا وا�صحًا للجميع: »اأمُرّ برجلي

hgby@suscopts.org

+ يقول قدا�صة البابا �صنوده الثالث )نيح الله نف�صه(: ]واإن لم تعرف 

هذا )اأنواع ال�صلوات المختلفة(، فاأمامك ال�صلوات الق�صيرة المتكررة... 

عبارة معيّنة ت�صتريح لها مثل عبارة: »يا ربي ي�صوع الم�صيح ارحمني« 

اأو »اأحبك يا ربي ي�صوع الم�صيح واأبارك  اأو »اللهم التفت اإلى معونتي« 

ا�صمك«.. الخ.. كرّر مثل هذه العبارة من عمق اأعماقك مرات عديدة، 

حتى ت�صبع بها نف�صك، وتخرج ممتزجة بكل عواطفك. وثق اأنها تكون 

اأمام الله مثل اآية �صلاة طويلة متكاملة المعنى[ )كتاب �صنوات مع اأ�صئلة 

النا�س- الجزء الخام�س، �س15(.

بي�صوي  الأخ  لل�صما�س  ودوماديو�س  مك�صيمو�س  القدي�صان  قال   +

الق�صطنطيني )كاتب �صيرتهما(: [لقد قلنا عدة مرات، يا اأخ بي�صوي، اإنك 

اإذا كنت جال�صًا معنا اأو موجودًا في قلايتك اأن تذكر ا�صم الخلا�س الذي 

تهمل  بالتاأكيد ول  انتبه  الآن  انقطاع... من  بلا  الم�صيح  ي�صوع   ل�صيدنا 

ا�صم الخلا�س الذي لربنا ي�صوع الم�صيح، بل تم�صك به بكل قلبك با�صتمرار 

في  نموت  ف�صوف  هذا،  اأهملنا  اإذا  بالحقيقة  لأننا  الألم.  وقت  في  حتى 

خطايانا..[. 

كل  ]هدف  انطونيو�س:  الأنبا  القدي�س  تلميذ  ا�صحق  الأب  يقول   +

راهب وكمال قلبه هو المداومة على ال�صلاة بغير انقطاع؛ فيجاهد قدر ما 

ي�صمح به ال�صعف الب�شري اأن ينال العقل الهادئ غير الم�صطرب والنقاوة 

الدائمة حتى يمار�س كل الأعمال الج�صدية بان�صحاق قلب وبثبات في غير 

قبل  عليها  يكون  التي  الحالة  ح�صب  يت�صكل  ال�صلاة  في  الذهن  قلق... 

ال�صلاة. فاإن كنا ل نريد اأن يزعجنا �صيء اأثناء ال�صلاة، يلزم علينا اأن 

الأ�صياء... ولقد  القلب بعزم من كل هذه  لنطهر  ال�صلاة  قبل  نحتر�س 

�صُلِّمت اإلينا هذه الطريقة بوا�صطة قليلين ت�صلموها هم بدورهم من �صيوخ 

ت�صع  اأن  يجب  الدائم،  الله  بتذكر  تحتفظ  لكي  اأنه  وهي  حاذقين... 

)مزمور  وَاأعِنْي«   عْ  اأَ�شْرِ رَبُّ  »يَا  الورعة:  ال�صلاة  هذه  عينيك  اأمام 

كان  ا  اأيًّ انقطاع...  بدون  ال�صلاة  بهذه  ن�صلي  اأن  يجب   ...)1:69

مو�صع  اأي  وفي  عاتقنا،  على  الملقاة  المهمة  اأو  اأيدينا،  في  الذي  العمل 

ن�صير فيه... فكّر فيها واأنت على �شريرك لتنام، وفي اأثناء الأكل، وفي 

لينقذك ويحفظك  قلبك  الفكر في  ليكن هذا  ال�شرورية...  الأعمال  كل 

الأخطاء والو�صمات  ال�صيطان، بل ويقيمك من كافة  اأذية هجمات  من 

اإلى  ويحملك  المنظور،  غير  ال�صماوي  التاأمل  اإلى  ويقودك  الأر�صية، 

حرارة ال�صلاة القوية... ليت ياأتيك النوم واأنت م�صغول بهذه ال�صلاة، 

فتنطبع في قلبك من كثرة ا�صتخدامها... وعندما ت�صتيقظ، لتكن هي اأول 

ما تفكر فيه... ولترافقك طوال اليوم[. 

اأبنائي ل تهملوا ال�شراخ اإلى الله  ]الآن يا  اأنطونيو�س:  + يقول القدي�س 

يهبكم  �صوف  ونعمته  �صخائه  في  وهو  الآب،  �صلاح  لت�صتعطفوا  ونهارًا  ليلًا 

معونة من ال�صماء، معلمًا اإياكم لتدركوا ما هو �صالح لكم[ )الر�صالة الخام�صة(.

من  والقوة  المعونة  تاأتيكم  لكي  وليلًا  نهارًا  خالقكم  اإلى  ]ا�شرخوا 
الأعالي، وتحيط وتحفظ اأفكاركم وقلوبكم في الم�صيح[ )الر�صالة ال�صاد�صة(.

+ يقول القدي�س مقاريو�س الم�شري: ]طوبى لمن يُوجد ملازمًا للا�صم 

المبارك الذي لربنا ي�صوع الم�صيح، من قلب خا�صع وبلا فتور. فاأنه بكل تاأكيد 

ل يُوجد عمل م�صتحب من كل اأعمال الحياة مثل هذا الغذاء الطوباوي، اإذا 

اأنت اجتررته في كل حين )اأي تكرره با�صتمرار داخلك بتاأمل ولذة(... 

فيا ليت ربنا ي�صوع الم�صيح يعطينا نعمة في ا�صمه الد�صم الحلو[.
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في حديث الرب مع مو�صى النبي، عندما ظهر له في العلّيقة، قال له 

يْدِي  اأَ مِنْ  اأنينهم.. »فَنَزَلْتُ لأُنْقِذَهُمْ  اأنّي قد راأيت مذلّة �صعبي و�صمعت 

وَوَا�صِعَةٍ،  دَةٍ  جَيِّ اأَرْ�سٍ  اإِلَى  الأَرْ�سِ  تِلْكَ  مِنْ  عِدَهُمْ  وَاأُ�صْ يَن،  يِّ الْمِ�شْرِ

نلاحظ  ولعلّنا   ..)8 )خروج3:  وَعَ�صَلًا..«  لَبَنًا  تَفِي�سُ  اأَرْ�سٍ  اإِلَى 

كبيرة  اأو  وا�صعة  ا  اأر�صً لي�صت  كنعان  اأر�س  اأنّ  الجغرافيّة  الناحية  من 

الأردن من  الميت ونهر  البحر  اأر�س م�شر، فهي مح�صورة بين  مثل 

ط من الغرب، بعر�س حوالي 30 ميلًا.. ولهذا  ال�شرق والبحر المتو�صِّ

من الوا�صح اأن الله يعني �صيئًا اآخَر غير الت�صاع الجغرافي، لأن �صعب 

ا مت�صايقين ومختنقين في اأر�س م�شر على الرغم من  اإ�شرائيل كانوا اأي�صً

ات�صاعها..!

اإنّ اأي مكان يختاره لنا الله لن�صكن فيه معه ي�صير مكانًا  في الحقيقة 

في  �صغيًرا  كان  مهما  بال�صيق  فيه  ن�صعر  اأن  يمكن  ول  ورَحبًا،  وا�صعًا 

متّ�صعة  اأو  كبيرة  اأماكن  في  كُنّا  فمهما  الله  عن  انعزلنا  اإذا  اأمّا  حجمه.. 

�صياأتي وقت ن�صعُر فيه بال�صيق والختناق..!

المكان الذي يحلّ فيه الله ي�صير مكانًا غير محدود الت�صاع.. وكلّ 

اإن�صان يحيا في �شركة مع الله يتذوّق هذا الت�صاع الُمريح..

ال�صيّدة العذراء هي اأعظم نموذج، فقد �صارت بحلول الله في اأح�صائها 

ل يقول عنها في ت�صابيح كيهك: »لأنه �صنع  اأنّ المرتِّ �صماءً ثانية.. حتّى 

ا بطنكِ المختوم، جعله اأو�صع من ال�صموات« )المديح  اأح�صاكِ عر�صًا، واأي�صً

الرومي على القطعة الثامنة من ثيوؤطوكيّة ال�صبت للمعلّم �شركي�س(..

اأو�صع من ال�صموات.. يا لها من عبارة..!

هذه هي ثمرة امتلء القلب بالنعمة.. ثمرة حلول الله في 
ال�سموات،  من  اأو�سع  الإن�سان  قلب  ي�سير  الإن�سان..  حياة 
القدي�س  معلمّنا  قال  مثلما  �سيء..  اأي  من  يت�سيّق  ول 
هَا  يُّ اأَ اإِلَيْكُمْ  مَفْتُوحٌ  »فَمُنَا  كورنثو�س:  لأهل  الر�سول  بول�س 
بَلْ  فِينَا  قِيَن  مُتَ�سَيِّ لَ�سْتُمْ  �سِعٌ.  مُتَّ قَلْبُنَا  ونَ.  الْكُورِنْثِيُّ
لأَوْلَدِي:  كَمَا  اأَقُولُ  لِذلِكَ  فَجَزَاءً  اأَحْ�سَائِكُمْ.  قِيَن فِي  مُتَ�سَيِّ
�سِعِيَن!« )2كورنثو�س6: 13-11(. كُونُوا اأَنْتُمْ اأَيْ�سًا مُتَّ

الله  ومحبّة  متّ�صعين..  نكون  اأن  لنا:  الإنجيل  و�صيّة  هي  هذه  اإذًا 

وحفظ و�صاياه هو طريق الت�صاع.. لأنه هو الذي يعمل فينا بروحه من 

خلال الو�صيّة فتتّ�صع قلوبنا.. كما يقول المزمور: »في طريق و�صاياك 

�صعيتُ، عندما و�صّعتَ قلبي« )مز119: 32(..

ن�صمع اأحيانًا من بع�س النا�س اأنّهم مت�صايقون ويكادون يختنقون من 

لكي  ت  تغيّرَ الظروف  اأن  لو  ون  ويودُّ المعاناة،  تلك  اأو  الظروف  هذه 

الحالة  لهذه  الحقيقي  العلاج  ولكنّ  الخانق..  الو�صع  هذا  من  يرتاحوا 

الخارج،  من  المعاناة  رفع  اأو  الظروف  تغيير  اأبدًا في مجرّد  يكون  لن 

وعندما  والت�صبيح..  بال�صلاة  القلب  في  الله  لروح  داخلي  بعمل  بل 

يتّ�صع القلب ينتهي ال�صعور بال�صيق ويتلا�صى الختناق، حتّى ولو ظلّت 

الظروف الخارجيّة �صيّئة..!

الذين عا�صوا في مغائر �صيّقة وفي �صقوق الأر�سِ،  اآباوؤنا الرهبان 

كانوا  لو  كما  ي�صعرون  ف�صاروا  ومحبّته،  الله  بعِ�شرة  ي�صتمتعون  كانوا 

يمتلكون ال�صموات والأر�س..!

موا لنا  لقد �صارت قلوبهم ب�صُكنى الله فيها اأو�صع من ال�صموات.. وقدَّ

نموذجًا نتعلّم منه كيف نكون مُتّ�صعين..!

fryohanna@hotmail.com

كُنْ قائدً�

م لنا نعمة الله قادة روحيين، كهنة كانوا اأو �صعبًا،  في كل ع�شر تُقَدِّ

رجالً اأو ن�صاءً، �صبّانًا اأو اأطفالً اأو �صيوخ، مر�صى اأو اأ�صحّاء، رهبانًا 

روح  اإلى  الموؤمنين  كل  الله  نعمة  تدفع  هكذا  متزوجين.  اأو  بتوليين  اأو 

من  الرب  يريد  ياأ�س.  وبلا  وت�صامخ،  ف  تطرُّ بلا  ال�صادقة،  القيادة 

موكب الموؤمنين اأن ين�صمّوا اإلى �صفوف الجنود ال�صمائيين. هذا ما يدفعنا 

القيادة ال�صالحة مع  ف على ملامح  لنتعرَّ القدي�صات  التاأمل في حياة  اإلى 

ع ال�صخ�صيات والمواهب والقدرات. تنوُّ

ا �صارة مخت�شرة وكلماتها قليلة لكنها عميقة  مَّ
اأَ جاءت �صيرة القدي�صة 

ومفاهيم  ال�صليمة،  القيادة  روح  في  هامة  جوانب  عن  تك�صف  للغاية، 

اإنجيلية لرحلة حياتنا على الأر�س.

ما كان ي�صغل قلب الأم �صارة منذ �صبابها هو الهتمام برحلة حياتها 

الرهبانية  فمار�صت الحياة  لِّ�صها،  مُخَ الله  قلبها نحو  الداخلية، وانطلاق 

بجوار نهر النيل لمدة �صتين عامًا.

يها لل�سعف �لب�شري تحدِّ

قيل عنها اأنها مكثت ثلاث ع�شرة �صنة مقاتلة ب�صدة �صد �صيطان الزنا. 

»يا  الله:  تطلب من  كانت  لكنها  تتوقَّف الحرب عنها،  اأن  قط  لِّ  تُ�صَ لم 

الله، اأعطني قوة«.

قد يده�س الإن�صان من اإن�صانة جادة في حياتها الروحية، انطلقت بكل 

فرحٍ اإلى الحياة الرهبانية منذ �صبابها، اأن تُحارَب ب�صيطان الزنا. فماذا 

كعري�س  الله  اإلى  الموؤمن  يتطلّع  الُمتَّ�صع،  بالمفهوم  الزنا؟  ب�صيطان  يُق�صد 

نف�صه، وكل ما ي�صغل قلبه عن الن�صغال بالعري�س ال�صماوي يُح�صَب زنا. 

بالعمل،  اأو الخا�صة  العائلية  اأو  ال�صخ�صية  التزاماته  فالموؤمن مهما كانت 

يترنَّ حتى في لحظات نومه قائلًا: »اأنا لحبيبي وحبيبي لي، الراعي بين 

ال�صو�صن« )ن�صيد 6: 3(.

التزاماته  حاولت  فاإن  نف�صه.  الله  �صوى  الموؤمن  قلب  ي�صبع  ما  لي�س 

اأن  يلزمه  لذا  يُح�صَب هذا زنا روحيًا.  الله،  ال�شركة مع  ت�صحبه من  اأن 

فلا  القوة.  م�صدر  الله  في  ويثق  �صعفه،  على  �صارة  الأم  مع  ف  يتعرَّ

الذي يهب  الله  القوة من  ينال  اأن  التزاماته، واإنما  يطلب الهروب من 

اللحظات  في  حتى  الله  مع  ال�شركة  عذوبة  ق  تذوُّ على  القدرة  اأعماقه 

الحرجة من جهة �صيق الوقت اأو خطورة الموقف.

تملك �لعالم ول يملكها �لعالم 

قيل عن الأم �صارة: »كانت �صاكنة بجوار النهر لمدة �صتين عامًا، ولم 

اإلهية  عطية  وهي  جميلة  الطبيعة  حقًا  اإليه«.  لتنظر  اإطلاقًا  عينيها  ترفع 

للاإن�صان. لهذا لم تح�صب القدي�صة التطلُّع اإلى النهر خطية. اإنما كان فكرها 

وقلبها واأحا�صي�صها مُمت�صة في التحاد مع الله، حتى بدت غير م�صغولة 

بما هو حولها.

كان داود النبي يتطلَّع اإلى الطبيعة، فما ي�صغله هو اأن كل الطبيعة ت�صترك 

وي�صكره.  الله  يُ�صَبِّح  كخورُ�س  المقد�صة  الب�شرية  مع  ال�صامتة  الجمال  بلغة 

»�صبِّحي الرّبّ من الأرْ�س، يا اأيّتها التّنانين وكلّ اللّجج النّار والْبرد الثّلْج 

باب، الرّيح العا�صفة ال�صانعة كلمته« )مزمور 148: 8-7(. وال�صّ

aboonatadros@gmail.com

Amma Sarah
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وبمنا�صبة زيارة قدا�صة البابا الأنبا توا�شرو�س الثاني للنم�صا وم�صاركته 

في الحتفال باليوبيل الذهبي لموؤ�ص�صة برو اأورينتى، نود اأن نتعرف معًا 

على ماهية هذه الموؤ�ص�صة؟

للحوارات  قوية  دفعات  اإعطاء  اأجل  من  تعمل  م�صكونية  هيئة  هي 

الم�صكونية بين كنائ�س الغرب وكنائ�س ال�شرق بهدف وحدة الكني�صة. وقد 

دعا اإلى اإن�صائها الكردينال Framzkonig رئي�س اأ�صاقفة فيينا بالنم�صا، 

وندوات  ر�صمية،  غير  لقاءات  بعقد  وتقوم  1964م،  عام  �صيف  في 

اإقليمية يلتقي فيها لهوتيو وممثلو هذه الكنائ�س.

اأورينتا  برو  موؤ�ص�صة  بها  وتقوم  تهتم  التي  المتعددة  الأن�صطة  �صمن 

بين  ر�صمية  غير  م�صاورات  عدة  نظمت  اأنها  النم�صاوية،  الكاثوليكية 

القديمة  ال�شرقية  الأرثوذك�صية  الكنائ�س  وعائلة  الكاثوليكية،  الكني�صة 

والإرتيرية(…  والأثيوبية  والهندية  والأرمنية  وال�شريانية  )القبطية 

وكان المو�صوع الرئي�صي الذي تمت حوله اللقاءات هو تقارب وجهات 

النظر في المفاهيم الخري�صتولوجية والتي اأدت اإلى ان�صقاق الكني�صة الجامعة 

منذ مجمع خلقدونية عام 451م. ويمكن اأن نوجز الم�صاورات اللاهوتية 

غير الر�صمية في الآتـــي:

1( م�صاورات فيينا الأولى عام 1971م: 

الرحمات  فيها مثلث  ا�صترك  اللاهوتية،  الم�صاورات  اأبرز  وهي من 

اللقاء  بحث  وقد  للتعليم،  اأ�صقفا  كان  حينما  الثالث  �صنوده  البابا  قدا�صة 

كيرخ  رودولف  يقول  الم�صيح.  ال�صيد  طبيعة  مو�صوع  حول  الم�صاورة 

فيينا:  حوار  �صجل  لإعداد  التحرير  رئي�صا  �صتيرليمان  واألفريد  �صليغر، 

الأولى عام  المداولة  الذي حدث في  اأكثر النفراجات نجاحًا ذلك  »كان 

1971م، والذي بف�صل مداخلة الأنبا �صنودة الفعالة... تمخ�صت عنها 

ما يعرف ب�صيغة فيينا الخر�صتولوجية...«

طة تعبر  في هذا اللقاء دعا قدا�صة البابا �صنوده الثالث لو�صع �صيغة مُب�صَّ

عن الإيمان الم�صترك من جهة طبيعة الم�صيح دون التوقّف اأمام ال�صياغات 

اللغوية القديمة التي �صبّبت الن�صقاق. وقد قدم قدا�صته �صيغة لمفهوم طبيعة 

الم�صيح والتي كانت اأ�صا�س التفاق اللاهوتي الر�صمي الذي تم فيما بعد في 

)فبراير 1988م( بين الكني�صة القبطية الأرثوذك�صية والكني�صة الكاثوليكية. 

2( الم�صاورات اللاهوتية الثانية فيينا عام 1973م 

في  الر�صمية  غير  الثانية  الم�صكونية  المداولة  عن  ال�صادر  البيان  اأكد 

التي  بال�صيغة  المجتمعين  تم�صك  على  1973م،  �صبتمبر   9-3 من  الفترة 

لهرطقة  ورف�صهم  1971م،  عام  الأول  فيينا  لقاء  في  اإليها  التو�صل  تم 

اأوطاخي ون�صطور، مع التم�صك بقرارات المجامع الم�صكونية الثلاثة.

3( الم�صاورات اللاهوتية الثالثة فيينا عام 1976م 

�صبتمبر   5 اإلى  اأغ�صط�س   30 من  الفترة  في  فيينا  في  اللقاء  هذا  عُقِد 

1976م. حيث اأكد المجتمعون على ال�صيغة المقترحة للاتفاق حول عقيدة 

الخر�صتولوجي، كما تدار�صوا معًا التركيز على م�صاألة الكني�صة من حيث 

الكني�صة المحلية، والكني�صة الم�صكونية )الكني�صة الجامعة(. 

4( الم�صاورات اللاهوتية الرابعة فيينا عام 1978م

عُقِدَت في الفترة من 11-17 �صبتمبر 1978م، وح�شرها �صتة ع�شر 

لهوتيًا من كِلتا الكني�صتين، الكاثوليكية والأرثوذك�صية اللاخلقدونية. وقد 

دار النقا�س حول: »طبيعة الأولوية ومجال ممار�صة ال�صلطة الكن�صية لها«. 

5( الم�صاورات اللاهوتية الخام�صة فيينا عام 1988م 

1988م،  �صبتمبر   25-18 من  الفترة  في  فيينا  في  اللقاء  هذا  عُقِدَ 

اللاهوتية  الم�صاورات  نتائج  مراجعة  الم�صاورات  هذه  من  الهدف  وكان 

الأربع غير الر�صمية مع درا�صة ردود الفعل الر�صمية التي �صدرت عن 

في  المتبقية  العراقيل  على  للتغلب  الخطوات  واتخاذ  الأع�صاء،  الكنائ�س 

طريق الم�صاركة الكاملة. كما اأو�صت الم�صاورات اللاهوتية الخام�صة على 

�شرورة بدء الحوار اللاهوتي الر�صمي بين الكني�صة الكاثوليكية 

وعائلة الكنائ�س الأرثوذك�صية ال�شرقية القديمة.

اأو التقدي�س لله.. وهو �صكب الحياة  كلمة تكري�س تعني التخ�صي�س 

عند قدمي ربنا ي�صوع الم�صيح ليكون هو المالِك عليها.. اأي تحيا النف�س في 

ملكية الله على حياتها.. كما نقول في ال�صلاة الربانية: »لياأتِ ملكوتك«، 

فلا يكون المكر�س ملكًا لنف�صه بل لله، فيظهر ملكوت الله في حياته ويُعلَن 

ملكوت الله على العالم من خلال الأ�صخا�س الُمكر�صين.. 

فهو اإعلان ملكوت الله في الزمن والأر�س، و�صورة حية لنت�صار 

عمل النعمة على الكيان الإن�صاني الذي ر�صي األّ يحيا لنف�صه بل لله.

فهو حالة ولي�س رتبة، وهو جوهر اأكثر منه مظهر، حيث يملك الله 

على الفكر والعقل والقلب والحوا�س، ومن هنا التكري�س ل يعني مجرد 

عدم الزواج اأو اللتزام بزيّ معيّن بل هو اأبعد من ذلك بكثير حيث يحيا 

الإن�صان ل لنف�صه بل للم�صيح.

اأجلها ومقدار الثمن الذي  الله من  النف�س كمال عمل  اأدركت  وكلما 

لنف�صها  ما  كل  رف�صت  عليها،  �صُكِب  الذي  الحب  وفي�صان  بهـ  يت  اُ�صتُرِ

قلبها  في  د  وتردِّ اأحبها،  الذي  ذاك  اأ�صيرة  لتحيا  �صلطانها  من  وخرجت 

دائمًا: ل اأنا بل الم�صيح...

وحينما نتكلم عن التكري�س ل ن�صتبعد اأنف�صنا لأننا بالفعل مُكر�صون منذ 

على  �س  ونُخ�صَّ له  نُختَم  حيث  لله  وملكيتنا  تكري�صنا  ويُعلَن  معموديتنا، 

ا�صمه ونجحد ال�صيطان ومروؤو�صيه العالم، ونرف�س كل قواته وكل حيله 

الردية والم�صلة، ونعلن اإيماننا ونعترف بي�صوع الم�صيح ربًا واإلهًا وملكًا، 

ون�صير اأواني طاهرة واأبناء للملكوت ال�صماوي؛ كل هذا يتم ب�صكل �شّري 

�س ونُختَم ونوهب فيها للم�صيح، ونحيا  في المعمودية المقد�صة التي نُخ�صَّ

حياته ونعمل عمله ونتكلم بكلامه... وهذا هو التكري�س في جوهره.

د على ا�صم ربنا ي�صوع الم�صيح،  فاإن كان هذا هو حال كل م�صيحي مُعمَّ

كم يكون الخادم الذي تم اختياره ليكون كارزًا بب�صارة الإنجيل؟

لمحبته  له، وجعلهم نماذج  اأنا�صًا  اإختار  الله  اأن  القديم  العهد  نجد في 

مثل  بوا�صتطهم  وي�صجع  وينذر  ويتكلم  فيهم،  تدابيره  ويعلن  وتبعيته، 

فاتح  بكر  كل  له  �س  وخ�صّ الخ.  واإبراهيم...  ونوح  واأخنوخ  هابيل 

له وجعلهم  بالكامل  �صبط لوي  ثم جعل  اإ�شرائيل،  بني  اأبناء  رحم من 

موهوبين له موهبة وعملًا ما ل يعملون، هذا لكي يثبّت في اأذهانهم وفي 

قلوبهم اأنهم مختلفون، واأن عملهم وحياتهم �صماوية ولي�صت اأر�صية.

هذا كله كان تمهيدًا لإن�صان الله في العهد الجديد الذي يجب اأن يدرك 

وملكوته  ر�صالته  ويعلن  الله،  عمل  ليعمل  ومكر�س  ومدعو  مُفرَز  اأنه 

وهو بعد على الأر�س.

ومكر�س  مُفرَز  اأنك  تدرك  ليتك  الخادم:  عزيزي 
اأن  وتذكر  وخميرة.  وملح  نور  اأنت  للم�سيح.  وموهوب 
وقت  فقط  تتذكره  اإ�سافيًا  ثانويًا  �سيئًا  لي�ست  خدمتك 
للم�سيح،  ملك  ويومك  ور�سالتك  حياتك  بل  الخدمة، 

فتكون بالحقيقة خادمًا ومكر�سًا له.

 fatherantoniosfahmy@gmail.com
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مقدمة

المحرق.  دير  في  ا  وخ�صو�صً الميلاد،  برمون  في  يُقال  اللحن  وهذا 

وهذا اللحن به ربع يوناني )وللاأ�صف فاإن النُ�صّاخ لم يفهموا الن�س فورد 

اإلينا الن�س م�صوّهًا جدًا(، وربع قبطي �صعيدي. 

مخطوطات �للحن

مخطوط  مثلًا  منها  مخطوطات،  عدة  خلال  من  اللحن  هذا  و�صلنا 

باري�س قبطي 28 ويحتوي طق�س عيد الأنبا �صنوده في �صوهاج، ويعود هذا 

ا في مخطوط  المخطوط اإلى القرن الرابع ع�شر الميلادي. وهو مذكور اأي�صً

106 طق�س مكتبة البطريركية، ويحتوي على طق�س الميرون الذي تم في 

�صنة 1374م. وكذلك بع�س الورقات المحفوظة في دير ال�شريان.

كلمات �للحن

وتقول كلمات هذا اللحن:

نجمك ظهر للمجو�س، الملك قبل الدهور. يا كل ال�صعوب تعالوا اإذًا 

لنعبد الذي وُلِد على الأر�س.

المجو�س راأوا المعجزة، الحياه قامت. المجو�س قدموا له الهدايا وهم 

ي�صبحون الله الذي وُلِد. المجد لك اأيها القدو�س.

هوذا العذراء تحبل، الله بين الب�شر، الله الكلمة ظهر ، �شٌر عظيم 

هو ميلاد عمانوئيل.

جاء  الذي  المعجزة،  هذه  هي  عجيبة  الله.  هيكل  اأ�صبحت  العذراء 

بة. باإرادته. يا �صعوب الأر�س لنعلن اأنها مُطوَّ

ع�صا هرون، الله جعلها تزهر، والفروع هم العبرانين والمجو�س، 

تعالوا ن�صجد له.

نور من نور ظهر لنا، فملاأنا بفرح. لن�صبّح مع المجو�س، اأيها الغير 

موؤمنين اآمنوا بمجيء الم�صيح.

�لتعليق

+ نلاحظ اأن اإنجيل برمون الميلاد يتكلم عن ميلاد الم�صيح، اأمّا اإنجيل 

عيد الميلاد فيتكلم عن زيارة المجو�س، وبهذا يكون هذا اللحن هو و�صلة 

بين الثنين 

+ ويتميز هذا اللحن باأنه يتبع النظام الخما�صي )بينما معظم الألحان تتبع 

م اإلى اأربعة ا�صتيخونات(. ولم ي�صلنا  النظام الرباعي اأي اأن كل ربع مُق�صَّ

من هذه الألحان - لأنها من طقو�س م�شر العليا- اإل القليل من الألحان، 

منها لحن تنين )في كيهك(، وقانون ال�صوم الكبير للاأيام )�صوماتو�س(.

�لمر�جع

Youhanna  Nessim  Youssef«  ,A  new  witness 
of  Copto-Greek  hymn  -Poiekon  »Ancient  Near 
Eastern Studies201-184 )2012( 49 

Youhanna  Nessim  Youssef  et  Ugo  Zanetti, 
La  consécration  du  Myron  par  Gabriel  IV86   
patriarche d›Alexandrie en1374 A.D ,.Jerusalemer 

Theologisches  Forum20  ,Munster: 
Aschendorff ,2014 p99.100-

ynyoussef@hotmail.com

ترجمة  طباعة  على  عامًا   150 مرور  بذكرى  كنائ�صنا  تحتفل  فيما 

في  اأُنِجزت  والتي  »فانديك«،  با�صم  المعروفة  العربية  المقد�س  الكتاب 

مار�س 1865م، يجدر بنا اأن نعر�س فيما يلي بع�س الجهود التي بذلها 

رجال الكني�صة القبطية لترجمة اأ�صفار الكتاب المقد�س بعهديه للغة ال�صاد 

من القبطية واليونانية وغيرهما.

الجديد  العهد  مخطوطة  هي  عنها،  خبر  و�صلنا  ن�صخة  اأقدم  لعل   -

بالقبطية والعربية بمكتبة دير ال�شريان بوداي النطرون، يرجع تاريخها 

لمنت�صف القرن الحادي ع�شر الميلادي )يو�صف منقريو�س، مجلة الحق، 

ال�صنة الأولى، العدد 47، 1895/3/16م، �س 371(.

الع�صال  ابن  لها  اأ�صار  )مفقودة(  كاملة  الجديد  للعهد  ن�صخة  تليها   -

ا�صطفان  انها بخط  ن�صير لحقًا. ذكر  �صوف  كما  الم�صهورة  ترجمته  في 

اإبراهيم تلميذ ابو الفرج الدمنهوري، ترجع ل�صنة 921�س  الراهب بن 

]1205/04م[. 
- كما و�صلتنا ن�صخة الب�صائر الأربع بالعربية فقط، والمحفوظة بمكتبة 

المتحف القبطي )95 مقد�صة( ومكتوب بها اأنها روجعت على الن�صخة القبطية 

والعربية في 25 جمادي الثاني و10 رجب �صنة 623 هجرية [29 يونيو، 

7 يوليو 1226م[، راجع فهار�س �صمكية، ج 1 )1939(، �س 4.

الفترة،  هذه  في  الجديد  العهد  لأ�صفار  عربية  ترجمة  اأ�صهر  ولعل   -

�صنة 1252م.  اأواخر  الع�صال في  بن  الله  هبة  الفرج  اأبو  ال�صيخ  بها  قام 

واليونانية  القبطية  من  عليه  ال�صابقة  الترجمات  بمقارنة  اأنجزها  وقد 

العهد الجديد من  الواردة في  وال�شريانية، وا�صعًا علامات للاقتبا�صات 

وقد  ب�صواهد.  المقد�س  الكتاب  فكرة  قدم  من  اأول  اأنه  اأي  القديم،  العهد 

اعتمد ابن الع�صال في عمله هذا على نُ�صخ مترجمة من القبطية مثل ن�صخة 

ن�صخة  اأخرى، مثل:  لن�صخ  اأ�صار  كما  الذكر،  ال�صابقة  الراهب  ا�صطفان 

لإنجيل لوقا بخط مقاره الراهب، ون�صخة لإنجيل يوحنا بخط الق�س اأنبا 

غبريال )بدون ذكر تاريخيهما(. واعتمد في النُ�صخ اليونانية على ترجمة 

ال�شريانية  الن�صخ  اأ�صقف م�شر، وفي  الدم�صقي  المعلم  توفيل  بن  تاوفيل�س 

راجع:  الطيب،  بن  الفرج  اأبي  والق�س  ال�شري  بن  ب�شر  ترجمتي  على 

المخطوط 119 مقد�صة بمكتبة دير اأنبا اأنطونيو�س بالبحر الأحمر )تاريخه 

اأبي  كني�صة  بمكتبة  مقد�صة   207 والمخطوط  1272م[(؛   /71[ 988�س 

�صيفين بم�شر القديمة )تاريخه 1012�س ]95/ 1296م[(.

- كما اجتهد البع�س في ترجمة الأناجيل من الرومي )اليوناني القديم( 

للعربية، كما ذكر ذلك مقدمة اأناجيل مرق�س ولوقا ويوحنا بالمخطوط 4 

مقد�صة بمكتبة كني�صة ال�صهيد مار مينا بفم الخليج، )راجع: فهر�س خاطر، 

1967، �س 2(.

- وفي مجال العهد القديم: فو�صلنا مخطوط 2 قبطي بالمكتبة الر�صولية 

)بحيري(  قبطي  بنهرين  والخروج  التكوين  �صفري  يحوي  بالفاتيكان، 

وعربي يرجع تاريخه للقرن الرابع ع�شر الميلادي، به حا�صية المراجعة 

الـ87 )1378-1408م( بتاريخ 3 كيهك  البابا متاوؤ�س الأول  بخط يد 

1115�س [29 نوفمبر 1398م.

- اأما ترجمة المزامير فقد اأنجزها يوحنا بن ميخائيل بن �صدقة القليوبي 

)من رجال القرن 13 الميلادي(، كما ورد بالورقة الأولى من مخطوط 

1 مقد�صة بمكتبة كني�صة العذراء بق�شرية الريحان )راجع: فهر�س اأنطون 

خاطر، 1973، �س 1(، ومما يوؤ�صف له جدًا اأن المخطوط حُرق �صمن 

حريق الكني�صة في مار�س 1979م.

وفي النهاية هذا قليل من كثير، والذي نعرفه ل يُقارن بالذي نجهله 

في هذا الم�صمار، فليعو�س الله كل جندي مجهول تعب في تو�صيل كلمة 

الله لكل نف�س عط�صى باللغة التي تفهمها.

hamaged@yahoo.com
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ربنا  وبنعمة  محامٍ  مينا  وبنت؛  ولد  لدينا  للتكنولوجيا.  لوران�س  جامعة 

القانون،  في  �صهادة  ثم  الحيوية  الطبية  الهند�صة  في  �صهادة  على  ح�صل 

�صهادة  على  ح�صلت  فقد  �صيري  ابنتي  اأمّا  طفلان.  ولدية  ومتزوج 

الدكتوراة ومخطوبة لمحامٍ.

تربية  على  ا  حري�صً كنت  المتحدة  الوليات  اإلى  الهجرة  قررت  عندما 

القبطية.  كني�صتنا  تعاليم  وعلى  الله،  ومخافة  الكني�صة  محبة  على  اأولدي 

وبار�صاد وتدبير نعمة ربنا اأخذت نعمة الم�صاركة مع اأحباء كثيرين في ت�صميم 

اأول كني�صة قبطية في ميت�صيغان وهي كني�صة مارمرق�س، ففد  وبناء وتو�صيع 

كانت في غاية الأهمية بالن�صبة لي ولعائلتي ال�صغيرة والكثيرين منا.

�لتاأ�سي�ص  �أهم �لمر�حل في  �لتعليم من  تُعتَبَ �لمر�حل �لأولى من 

و�لبناء، فكيف كانت مر�حل در��ستكم؟

التحقت بمدار�س حكومية، وبار�صاد ربنا ورعايته لم احتج اأبدًا اإلى 

ا�صتمتع بالريا�صيات والعلوم  الدرو�س الخ�صو�صية. منذ طفولتي كنت 

الهند�صية  المجالت  في  الجديدة  للاكت�صافات  متحم�صًا  وكنت  والفيزياء، 

مجموعات  ت�صكيل  على  ذاك  حين  بور�صعيد  مدار�س  اعتادت  المختلفة. 

من الطلبة المتفوقين، وعقد م�صابقات �صهرية بين جميع المدار�س، وكانت 

الكثير من الجوائز، وحر�س  تفوق وح�صلنا على  دائمًا في  مجموعتي 

والدي على ت�صجيعي وح�صور تلك الم�صابقات. كما اعتدت على الذهاب 

اإلى المكتبة الأمريكية، التي كانت موجودة في ذلك الوقت في بور�صعيد، 

تناولت  التي  العلمية  الكتب  قراءة  في  الوقت  من  كبيًرا  قدرًا  واأق�صي 

العلوم والدرا�صات والكت�صافات الجديدة.

لماذ� �لتحقت بكلية �لهند�سة؟

الهند�صة،  مجال  في  الأ�صا�صي  اهتمامي  كان  ربنا  من  بار�صاد 

وبالأخ�س في م�صاريع البتكارات الهند�صية الجديدة التي تم ن�شرها. هذا 

الهند�صة.  التحق بكلية  اأن  الثانوية  انتهائي من المرحلة  اأقرر بعد  جعلني 

 1970 عام  في  والتحقت  الهند�صة  لدرا�صة  القاهرة  اإلى  انتقلت  وبالفعل 

بجامعة القاهرة.

كان لنيافة المتنيح الأنبا اندراو�س في دير القدي�صة دميانه دور كبير 

في ع�صقي للهند�صة، فكنت اأ�صتفيد من نيافته عند زيارتنا اإلى الدير، من 

الأعمال الهند�صية التي كان يقوم بها في الدير.

الطرق  ج�صور  ت�صميمات  بم�صاهدة  اأ�صتمتع  كنت  طفولتي  منذ  ا  اأي�صً

�صُيِّدت  التي  اأتاأمل في الج�صور  القاهرة كنت  اإلى  ال�شريعة، وعند ذهابنا 

دون  الج�صور  هذة  بناء  يمكن  كيف  ات�صاءل  دائمًا  وكنت  الفولذ،  من 

الحديد ال�صلب؟ وكنت اأنده�س عند م�صاهدة الج�صور المتقدمة في اأوروبا 

ر�صومات  ذات  الكتب  ا�صتعارة  على  اأعتاد  وكنت  المتحدة،  والوليات 

الج�صور البارزة، وتمنيت بناء مثل هذه الج�صور بمواد جديدة!.

ل  التي  للمعابد  بنائهم  في  يبهرونني  كانوا  القدماء  الم�شريون  ا  اأي�صً

تزال موجودة حتي الآن!

بتدبير ربنا كل هذه العوامل كان لها دور كبير بت�صجيعي على اللتحاق 

بكلية الهند�صة.

عام  ال�شرف  مرتبة  مع  المدنية  الهند�صة  بكالوريو�س  على  ح�صلت 

الخارج  اإلى  ال�صفر  على  والدي  و�صجعني  القاهرة.  جامعة  من   1975

ل�صتكمال الدرا�صات العليا.

�أ�سبحتَ �أ�سطورة في عالم �لهند�سة، فكيف كانت حياتك �لعملية 

و�لتعليمية بعد �لتخرج؟

الهند�صة الن�صائية  وبنعمة ربنا بعد التخرج تم تعييني معيدًا في ق�صم 

بكلية الهند�صة بجامعة القاهرة.

في عام 1979 ح�صلت على منحة درا�صية للدرا�صات العليا في جامعة 

على  فتتلمذت  محظوظًا  ربنا  بتدبير  وكنت  كندا.  باونتريو،  وند�صور 

وكان  ال�صمالية.  اأمريكا  في  ال�شريعة  الطرق  ج�صور  اأ�صاتذة  اأف�صل  يد 

مو�صوع ر�صالة الماج�صتير الخا�صة بي عن الج�صور.

اختياره  جرى  الذي  جري�س،  فانو�س  فوؤاد  نبيل  الدكتور  ال�صتاذ 

والذي  الجمهورية،  لرئي�س  ال�صت�صاري  العلماء  كبار  مجل�س  �صمن 

جامعة  من  الهند�صة  بكالوريو�س  على  حا�صل  عالًما.  ع�شر  خم�صة  �صم 

القاهرة. وماج�صتير ودكتوراة في الكباري من ق�صم الهند�صة المدنية من 

ا  واأي�صً الهند�صة،  كلية  عميد  وهو  كندا.  اونتاريو،  وندزور،  جامعة 

مدير مركز اأبحاث المواد المبتكرة CIMR بكلية الهند�صة بجامعة لوران�س 

للتكنولوجيا ب�صاوثفيلد بولية ميت�صجان بالوليات المتحدة المريكية.

بة من الياف  يهتم الدكتور نبيل جري�س باإدخال المواد الذكية والُمركَّ

 Composite & Smart( الهيكلية  الهند�صة  مجال  في  الكربون 

.)Materials

وكان لنا معه اللقاء التالي:

تُعتب مرحلة �لطفولة من �أهم �لمر�حل في حياة �لإن�سان، فهي 

بمثابة �لأ�سا�ص �لذي تقوم علية بقية �لمر�حل، ومن �لموؤكد �أن لها 

تاأثيًر� قويًا فيما قد و�سلتم �إليه �ليوم.

ملاك  اأ�صقاء:  ثلاثة  لديّ  بالكني�صة،  جدًا  مرتبطة  اأ�شرة  في  وُلِدت 

بور�صعيد.  في  وال�صباب  الطفولة  فترة  ع�صت  وقد  ونبيلة،  وجرج�س 

الباكر  ال�صباح  لكني�صتي. في  اأيامي الأولى المحبة الحقيقية  وتعلمت منذ 

مارجرج�س،  كني�صة  اإلى  ي�صطحباننا  واأمي  اأبي  كان  اأحد  يوم  كل  من 

الإلهي.  القدا�س  لح�صور  ببور�صعيد  العذراء  كني�صة  اإلى  الجمعة  ويوم 

ودائمًا كنا نح�شر �صلاة الع�صية. وفي �صهر مايو واأغ�صط�س خلال العطلة 

ال�صيفية المدر�صية، يق�صي جميع اأفراد الأ�شرة قدرًا كبيًرا من الوقت في 

دير مارجرج�س ودير القدي�صة دميانه. واإلى يومنا هذا اعتدت الذهاب 

اإلى دير القدي�صة دميانه مع اإخوتي وعائلتي اأثناء كل زيارة لي لم�شر. 

الكهنة  من  بقربي  وتمتعت  الكني�صة،  محبة  على  وترعرعتُ  ن�صاأتُ 

المباركين واأ�صقف بور�صعيد الرائع، الذي كان دائمًا يفتقدنا في البيت وي�شرح 

لنا الكتاب المقد�س، واعتاد اأبي اأن نقوم بزيارة �صيدنا مرة كل �صهر.

كان لمدار�س الأحد دور رئي�صي في تعليمنا الألحان وجمال تاريخ كني�صتنا.

والدي كان �صما�صًا واأ�شر على ر�صامتي اأنا واأخويّ �صمام�صة، واعتاد 

حًا جمال القدا�س. اأن ي�شرح لنا معنى كل جزء في القدا�س الإلهي مو�صِّ

ا جدًا في بيتنا، واعتدنا على الذهاب  اأ�صبوع الآلم كان اأ�صبوعًا خا�صً

هذا  خلال  الطعام  من  القليل  نتناول  وكنا  يوم.  كل  م�صاء  الكني�صة  اإلى 

الأ�صبوع، ويوم الجمعة العظيمة نذهب في ال�صباح الباكر اإلى الكني�صةـ 

وفي الم�صاء نعود للا�صتمتاع بليلة ابوغلم�صي�س.

الزقازيق  )مطران  متاوؤ�س  بالأنبا  مرتبطًا  كنت  طفولتي  فترة  في 

ومدن القناة الأ�صبق( وا�صتمتعت بتعاليمه. وعند التحاقي بكلية الهند�صة  

ودمياط  المحلة  )ا�صقف  اندراو�س  بالأنبا  ارتبط  ان  �صمحت  ربنا  نعمة 

وافتقدته  اإر�صاده،  اأحب  دائمًا  وكنت  ال�صابق(،  دميانة  القدي�صة  ودير 

كثيًرا عندما �صافر اإلى ال�صماء.

وماذ� عن �أ�شرتك �ل�سغيرة؟

على  ح�صلت  معتمدًا،  ماليًا  طًا  مخطِّ تعمل  وزوجتي  متزوج،  اأنا 

ا من جامعة وندزور، اونتاريو،  �صهادتها الجامعية من القاهرة واأي�صً

من  الأعمال  اإدارة  في  ماج�صتير  على  ح�صلت  ثم  كندا. 

اأجرى الحوار

الأ�صتاذة بربارة �صليمان
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اأخرى  الماج�صتير عام 1981، ثم ح�صلت على منحة  ح�صلت على 

الج�صور.  في  بحثي  ا�صتكمال  في  لرغبتهم  الجامعة  نف�س  في  للدكتوراة 

وح�صلت على الدكتوراة عام 1986.

اأول وظيفة لي في �صمال الوليات المتحدة كنت اعمل مع مجموعة 

في  الهند�صية  ال�صت�صارات  �شركات  اإحدى  في  المهند�صين  اأف�صل  من 

الدكتوراة الخا�صة بي على  ميت�صيغان، حيث طلبوا مني تطبيق ر�صالة 

ق�صم  في  م�صاعد  اأ�صتاذ  من�صب  قبلت   1988 وعام  م�صاريعهم.  بع�س 

الهند�صة المدنية في جامعة لورن�س للتكنولوجيا في �صاوثفيلد، ميت�صيغان.

اأ�صتاذ واأ�صبحت رئي�س  في عام 1995 بنعمة ربنا تمت ترقيتي اإلى 

الق�صم من عام 2001 اإلى 2010.

كاأ�صتاذ  الجامعة  درجة  على  ح�صلت  ربنا  وبتدبير   2001 عام  في 

فاأبحاثي  الهامة،  الإنجازات  ذوي  للاأ�صاتذة  فقط  تُمنَح  وهذة  متميز، 

كانت تركّز على المواد الجديدة المتقدمة والذكية التي هي اأخفّ وزنًا من 

الفولذ )خُم�س وزن ال�صلب(، واأقوى بكثير منه )خم�س مرات اأقوى 

اأمريكية  اختراع  براءات  اأربعة  نلت  الكت�صافات  الفولذ(. وبهدة  من 

ل�صتخدام المواد الذكية في الج�صور والخزانات. 

ومدير  الهند�صة  كلية  عميد  اأ�صبحت  ربنا  وبتدبير   2010 عام  في 

من  واحدًا  المركز  هذا  يُعتَبَر   ،)CIMR( المبتكرة  المواد  بحوث  مركز 

اأكبر المراكز والأكثر تطورًا في الوليات المتحدة الأمريكية.

وماذ� عن �أهم �نجاز�تك؟

بحوث  مركز  بتاأ�صي�س  قمت  ربنا  بنعمة 

اأكثر  على  وح�صولي   )CIMR( المبتكرة  المواد 

البحوث  لتمويل  اأمريكي  دولر  مليون   20 من 

الطرق  واإدارة  الوطنية،  العلوم  موؤ�ص�صة  من 

الجهات  من  والعديد  الفيدرالية،  ال�شريعة 

الحكومية والفيدرالية الأخرى.

وكندا  المتحدة  الوليات  معروفًا في  اأ�صبحت 

وفي الخارج من خلال اأبحاثي الخا�صة بالتطوير 

التحتية  البنية  في  وذكية  جديدة  مواد  وا�صتخدام 

والبنية الهيكلية.

اأول  وبناء  بت�صميم  قمت   2001 عام  في 

الياف  فقط  با�صتخدام  �شريع  طريق  ج�شر 

 Carbon Fiber( بالبوليمر  المعزّز  الكربون 

 ،)”Reinforced Polymer ”CFRP
الحكومة  من  دولر  مليون   8 قيمته  بتمويل 

ج�شر  اأول  كان  وهذا  ميت�صيغان.  وولية  المتحدة  للوليات  الفيدرالية 

.CFRPطريق �شريع في العالم تم ت�صميمه وبناءه بالـ

و بنعمة ربنا عام 2007 نفذت اول ج�شر كبلي با�صتخدام الكابلات في 

ولية ماين. في عام 2010 قمت بت�صميم وبناء ج�شر الطريق ال�شريع 

ال�شريع  الطريق  على   CFRPالـ با�صتخدام  ميت�صيغان  ولية  في  الثاني 

M39. ثم تم بناء ثالث ج�شر طريق �شريع في ولية ميت�صيغان با�صتخدام 

العام  الطريق M50 عام 2012. وموؤخرًا، في هذا  الـCFRP على 

 ،M102 ال�شريع  الطريق  على  ميت�صيغان  ولية  في  ج�شرين  ت�صييد  تم 

الوقت الحالي  ال�شريع في ولية ماين. وفي  الطريق  اآخر على  وج�شر 

اأعمل على ت�صميم ج�شرين جديدين لولية فرجينيا وميت�صيغان.

على مدى الع�شر �صنوات الما�صية، تم تنفيذ اأبحاثي في ج�صور جديدة 

في ميت�صيغان وفرجينيا، وفلوريدا، ولية ماين، واوهايو... الخ

قمت بالإ�شراف على العديد من طلّاب الدرا�صات العليا، ولي اأكثر 

البنية  في  الكربون  األياف  ا�صتخدام  في  علمي  وبحث  اإ�صدار  مئة  من 

التحتية، وت�صميم وبناء ج�صور الطرق ال�شريعة الجديدة والمبتكرة.

 )Notekey Presentations( صاركت في اإلقاء العديد من العرو�س�

الرئي�صية في الوليات المتحدة الأمريكية وال�صين وكندا والمملكة المتحدة 

واليابان... الخ.

الختراع  براءات  مكتب  من  اختراع  براءات  اأربع  على  ح�صلت 

بالوليات المتحدة الأمريكية، في الكثير من الم�صاريع. 

والعديد  النقل،  اإدارات  من  للعديد  ا�صت�صاريًا  اأ�صبحت  ربنا  بنعمة  و 

في  اليابانية،  ال�شركات  وكبري  ال�صت�صارية،  الهند�صية  ال�شركات  من 

اختياري  الأخيرة تم  الآونة  الذكية. في  المواد  وتطوير  ا�صتخدام  كيفية 

من العلماء الم�شريين في اللجنة ال�صت�صارية الرئا�صية.

وما عن �رتباطكم و�إنجازتكم بالكني�سة؟

اولد  من  كبير  عدد  مع  ا�صارك  ان  النعمة  واعطاني  �صمح  ربنا 

الكني�صه في ت�صميم وبناء اأول كني�صة قبطية في ميت�صيغان. في عام 2000 

ت�صع  بت�صميم وبناء ثاني كني�صة في تروي  المباركة  المجموعة  قامت هذة 

ملائكة  ثلاثة  حاليا  ولدينا  الجدد.  المهاجرين  لت�صع  اأ�شرة،  األف  حوالي 

كهنة، واأتمتع بالخدمة معهم في كني�صة القدي�س مارمرق�س وكني�صة ال�صيدة 

العذراء في ميت�صيغان. الكني�صة القبطية لها دور هام في حياتنا الأ�شرية 

هذة  في  الحياة  لكانت  الكني�صة  هذة  توجد  لم  اإن  الأ�صبوعية،  واأن�صطتنا 

الغربة �صعبة و لربما كنت عدت اإلى م�شر.

بار�صاد من ربنا و تدبيره  ح�شرت اإلى القاهرة عام 2008 ومعي 

المقر  في  الثالث  �صنودة  البابا  للقاء  التكنولوجية  لورن�س  جامعة  رئي�س 

البابوي، لندعو قدا�صتة للح�صول على درجة الدكتوراة الفخرية واإلقاء 

عام  اأواخر  في  وبالفعل  م�شر.  عن  محا�شرة 

لورن�س  جامعة  �صنوده  البابا  قدا�صة  زار   2009

التكنولوجية، واألقى خطابًا رائعًا، وح�صل على 

من  اكثر  احتفال  في  الفخرية  الدكتوراة  درجة 

من  �صخ�س   1700 من  اأكثر  رائع،وح�شره 

جميع اأنحاء الوليات المتحدة الأمريكية وكندا بما 

في ذلك ال�صيا�صيين.

من وجهة نظركم ماذ� تحتاج م�شر �لفترة 

�لقادمة من �أجل �لنمو و�لتطور؟

العظيم.  البلد  هذا  نع�صق  جميعًا  اأننا  ل�صك 

اأبنائها  اإلى  القادمة  الفترة  احتياج  في  م�شر 

لتحقيق  بجد  يعملوا  واأن  يتحدوا  اأن  المخل�صين، 

نتائج قوية تجذب الم�صتثمرين.

نبيل جري�ص م�شر  �لدكتور  �سي�ساعد  كيف 

�لفترة �لقادمة؟

اأ�صهر الما�صية، وتعمل  لقد زرت م�شر ثلاث مرات خلال الثلاثة 

مجموعاتنا على ثلاث مهام رئي�صية:

1( كيفية تعديل النظام التعليمي؟

2( كيفية ا�صتعادة البنية التحتية للبلاد؟

3( كيفية اإيجاد الطاقة من الموارد المتاحة.

با�صتخدام الأبحاث التي ن�شرناها على مدار 36 عامًا، والتي حققت 

نجاحًا في نظام البنية التحتية في الوليات المتحدة، �صوف نقوم بمحاولة 

تبادل  اإلى  بالإ�صافة  الله.  �صاء  اإذا  م�شر  في  الجديدة  المدن  في  تنفيذها 

الخبرات في التعليم العالي في الوليات المتحدة مع نظام التعليم الم�شري.

برئي�س  بلدنا  علي  الله  اأنعم  فقد  بلدنا،  م�صتقبل  حول  جدًا  متفائل  اأنا 

يحب اأمته، ويحترم �صعبه، واأحاط نف�صه بمجموعات عمل قوية يقودها 

رئي�س وزراء يعمل بجد على مدار الـ24 �صاعة لتحقيق ما هو مطلوب 

في اأق�شر فترة ممكنة. 

و  البلاد.  مقدمة  في  ويجعلها  �صعبها  ويحمي  بلدنا  يحفظ  المجد  رب 

النبا  المعظم  البابا  قدا�صة  بطريركنا  يبارك  و  بالبركة  كني�صتنا  يحيط 

بال�صحة والعافية واأزمنة  الله عمره وامتعه  الثاني، اطال  توا�شرو�س 

هادئة كثيرة.
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بعد تجلي�صه،  لها  اهتمامه  قدا�صته  ه  التي وجَّ الملفّات  اأهم  الفكرة: من 

ملف التعليم اللاهوتي. فانعقد �صمينار في يونيو 2013 بعنوان »المعاهد 

اللاهوتية الكن�صية«، وكان من اأهم تو�صيات هذا ال�صيمينار �صياغة لئحة 

جديدة تخدم التعليم اللاهوتي في الكني�صة وت�صاهم في رفعه اإلى م�صاف 

ل قدا�صة البابا لجنة من الأ�صاتذة والمتخ�ص�صين لمتابعة تنفيذ  العالمية، لذا �صكَّ

تو�صيات ال�صمينار، وقد عقد قدا�صة البابا اجتماعًا مبدئيًا ح�شره اأع�صاء 

اللجنة والآباء اأع�صاء اللجنة الفنية المعاونة للمجمع المقد�س بالمقر البابوي 

الدكتور  الأ�صتاذ  تكليف  اللقاء  هذا  نتائج  اأهم  ومن  بي�صوي،  الأنبا  بدير 

العربية  بالأكاديمية  الهند�صة  بكلية  العمارة  ق�صم  رئي�س  المن�صاوي  عادل 

المقد�س  المجمع  �صكرتارية  اإ�شراف  تحت  م�صغّرة  لجنة  رئا�صة  لتولّي 

ل�صياغة الم�صودة الأولى للائحة الجديدة.

مر�حل �سياغة �للائحة

الجامعات  من  والعديد  الإكليريكية،  للكلية  والقوانين  اللوائح  اأ- 

الم�شرية، واللائحة الحديثة للمجل�س الأعلى للجامعات الم�شرية، وكليات 

اللاهوت للطوائف الأخرى داخل وخارج م�شر، وال�صتراطات الفنية 

ال�صادرة لعتماد كليات اللاهوت في الوليات المتحدة وكندا، والقوانين 

مة للعمل الأكاديمي والجامعي. ب- الأو�صاع الأكاديمية  الم�شرية المنظِّ

الحالية بالكليات والمعاهد التابعة للكني�صة، ودرا�صة احتياجاتها الم�صتقبلية. 

حول  الأقباط  والمتخ�ص�صين  الأ�صاتذة  من  العديد  لروؤى  ال�صتماع  ج- 

م�صتقبل التعليم اللاهوتي بالكني�صة.

�لم�سودة �لأولى للائحة

من خلال كل ما �صبق اأ�صدرت لجنةُ ال�صياغة الم�صودة الأولى للائحة 

بالإ�صكندرية  بع�صها  عُقد  العمل  ومع�صكرات  اللقاءات  من  العديد  بعد 

وبع�صها بدير البرمو�س العامر، وقد راعت اللجنة الآتي: )1( �صياغة 

اللتزام   )2( التفا�صيل،  من  منا�صبًا  قدرًا  تحوي  ن�صبيًا  مو�صعةً  لئحةً 

بنود  �صياغة   )3( عالميًا،  عليها  المتعارَف  الأكاديمية  بالمعايير  الكامل 

كليات  ل�صائر  انتقالية  خطط  و�صع  خلالها  من  يمكن  وا�صحة  انتقالية 

ومعاهد الكني�صة لكي تتوافق مع المعايير الجديدة.

وقد تم ت�صليم الم�صودة الأولى ل�صكرتارية المجمع المقد�س تمهيدًا لمرحلة المراجعة.

مرحلة �لمر�جعات

تم  لذلك  المراجعين،  قاعدة  تو�صيع  المقد�س  المجمع  �صكرتارية  راأت 

تحديد خم�س مجموعات مختلفة لكي تقوم بمراجعة اللائحة: )1( عمداء 

 )2( والمهجر.  م�شر  في  الإكليريكية  الكليات  اأ�صاتذة  وكبار  ووكلاء 

الأ�صاتذة   )3( بالخارج.  الأجنبية  بالجامعات  العاملين  الأقباط  الأ�صاتذة 

�صباب   )4( والخا�صة.  الحكومية  الم�شرية  بالجامعات  العاملين  الأقباط 

الباحثين بهدف ال�صتماع ل�صوت ال�صباب. )5( المتخ�ص�صون في مجال 

العتماد الر�صمي للجامعات والمعاهد.

ع�شرين  لحوالي  المراجعين  عدد  وو�صل  الكثيرون،  ا�صتجاب  وقد 

مراجعًا، ومن اأمثلة من قاموا بمراجعة اللائحة: د. جودت جبره )اأمريكا(، 

)األمانيا(، ثم تمت درا�صة  )اأ�صتراليا(، د. �صموئيل معو�س  د. يوحنا ن�صيم 

الملاحظات وعمل التعديلات والتنقيحات المطلوبة على الم�صودة الأولى.

�للجنة �لمجمعية للاإيمان و�لتعليم و�لت�شريع

بعد النتهاء من مرحلة التعديلات تم اإر�صال م�صودة اللائحة لجميع 

اأع�صاء المجمع المقد�س للعر�س عليهم تمهيدًا لمناق�صتها، وتم عر�صها على 

لجنة »الإيمان والتعليم والت�شريع«، والتي �صكّلت لجنة مُ�صغّرة لدرا�صة 

اللائحة، وتم اإجراء بع�س التنقيحات الأخرى.

الم�صت�صار  بوا�صطة  القانونية  المراجعة  اإجراء  تم  المرحلة  لتلك  وختامًا 

وكذلك  العليا،  الد�صتورية  بالمحكمة  الم�صت�صار  ريمون  تامر  الدكتور 

المراجعة اللغوية والتن�صيقية.

المجمعية  اللجنة  على  اأخرى  مرة  اللائحة  عُرِ�صت  �للائحة:  �إقر�ر 

بعد  اأجازتها  والتي   ،2014 نوفمبر  في  والت�شريع  والتعليم  للاإيمان 

المجمع  اللائحة بجل�صة  الم�صغرة، واأخيًرا عُرِ�صت  اللجنة  مناق�صة تقرير 

المقد�س الختامية حيث اأُقِرّت اللائحة بالإجماع.

�لموؤتمر �لدولي �لثاني لمعهد �لدر��سات �لقبطية 

�لدر��سات �لقبطية - تطلعات م�ستقبلية 

5 - 7 دي�سمب 2014م

اأ.د اإ�صحق اإبراهيم عجبان

الأمين العام لمعهد الدرا�صات القبطية 

القبطية  الدرا�صات  معهد  تاأ�صي�س  على  �صنة  �صتين  مرور  بمنا�صبة 

)1954-2014م(، انعقدت فعاليات الموؤتمر العلمي الثاني للمعهد، بمقر 

المعهد بالقاهرة في الفترة من 5-7 دي�صمبر 2014م، برعاية ورئا�صة 

تحت  للمعهد،  الأعلى  الرئي�س  الثاني  توا�شرو�س  الأنبا  البابا  قدا�صة 

عنوان »الدرا�صات القبطية: تطلعات م�صتقبلية«. وعلى مدار ثلاثة اأيام 

مت في الموؤتمر 81 من الأوراق البحثية منها �صبع محا�شرات عامة،  قُدِّ

تم عر�صها خلال 28 جل�صة، �صارك فيها باحثون من ت�صعة دول: م�شر 

واإيطاليا وبولندا،  واألمانيا وفرن�صا وهولندا والبرتغال و�صوي�شرا  وليبيا 

من  باحثون  �صارك  الم�شرية  الجامعات  ومن  اثيوبيا.  من  وكورال 

وكفر  والفيوم  والأ�صكندرية  وحلوان  �صم�س  وعين  القاهرة  جامعات 

ال�صيخ واأ�صيوط و�صوهاج وغيرها.

كما �صارك في الموؤتمر: الهيئة الدولية للدرا�صات القبطية، والجامعة 

الأمريكية بالقاهرة، والمعهد الفرن�صي�صكاني، والمعهد الفرن�صي للدرا�صات 

ال�شرقية، والمعهد الثقافي الإيطالي، والكلية الكليريكية، ومعهد الرعاية 

الثقافي  والمركز  الم�شرية،  الآثار  وهيئة  القبطي،  والمتحف  والتربية، 

الإيبار�صيات  وبع�س  القبطية،  الآثار  وجمعية  الأرثوذك�صي،  القبطي 

والأديرة.

وزارة  فيه  �صاركت  للكتاب  معر�س  الموؤتمر  هام�س  على  واأقيم 

والهيئة  القومية،  والوثائق  الكتب  ودار  الثقافة،  ووزارة  الآثار، 

الم�شرية العامة للكتاب، والمعهد الفرن�صي للدرا�صات ال�شرقية، والكلية 

الكليريكية، ومعهد الرعاية والتربية، ودور ن�شر متعددة..

به  عُرِ�صت  القبطية  للاإيقونات  فني  معر�س  الموؤتمر  �صاحب  كما 

اأيقونة �صارك بها 24 من الأ�صاتذة والخريجين والدار�صين  حوالي 30 

بق�صم الفن القبطي بالمعهد.

وقد �صهد حفل الفتتاح يوم الجمعة 5 دي�صمبر كلمات ومحا�شرات 

م  لقدا�صة البابا، واأ.د �صامي �صبري عميد المعهد، واأ.د مي�صيل بديع منظِّ

الموؤتمر، واأ.د فندر فليت رئي�س الهيئة الدولية للدرا�صات القبطية، واأ.د 

العام للمعهد واأ. كارل خيجويان ممثل  اإبراهيم عجبان الأمين  اإ�صحق 

ونيافة  دمياط،  بي�صوي مطران  الأنبا  ونيافة  العالمي،  الكنائ�س  مجل�س 

نائب  الجمل  يحيى  الدكتور  والأ�صتاذ  ملوي،  اأ�صقف  ديمتريو�س  الأنبا 

التراث  جمعية  رئي�س  غبور  منير  والأ�صتاذ  الأ�صبق،  الوزراء  رئي�س 

الوطني الم�شري.. و�صارك في افتتاح الموؤتمر عدد من ال�صادة الوزراء 

الحاليين وال�صابقين.. 

من  األحان  خلاله  وقُدّمت  دي�صمبر   7 الأحد  يوم  الختام  حفل  واأقيم 

عن  القبطية  باللغة  وم�شرحية  ملوي،  بمطرانية  مارمرق�س  كورال 

باإيبار�صية  القبطي  الم�شرح  لفريق  اإلى م�شر  مارمرق�س  القدي�س  مجيء 

ملوي.

الم�صاركين  للباحثين  التقدير  �صهادات  بتوزيع  البابا  قدا�صة  وقام 

التدري�س  في  كبير  بجهد  �صاهموا  الذين  الأ�صاقفة  وللاآباء  بالموؤتمر، 

بالمعهد، ولكل من �صارك في اإنجاح الموؤتمر.

و�صدرت عن الموؤتمر 21 تو�صية حول العتراف بالمعهد من قِبَل 

الجامعات  مختلف  مع  �شراكات  واإن�صاء  للجامعات،  الأعلى  المجل�س 

والمعاهد العلمية، كذلك اإعادة اإحيائ بع�س اأق�صام المعهد واإن�صاء اأخرى 

بالثقافة  التعريف  في  المعهد  دور  وتفعيل  جديدة، 

القبطية ون�شرها.
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حينئذ ي�صيء الأبرار كال�صم�س

في ملكوت اأبيهم

ذكرى الأربعين للمتنيح القم�س

 

فيلب�ص مليكه �سنوده

يُقام القدا�س الإلهي يوم ال�صبت

2014/12/27. و�صيراأ�س القدا�س

الإلهي نيافة الحبر الجليل

�لأنبا باخوم

اأ�صقف �صوهاج، وذلك في كني�صة

ال�صهيد العظيم مارجرج�س الحريزات 

الغربية.

ونقدم ال�صكر لنيافته وللاآباء الكهنة وكل 

الذين ح�شروا اأو اأر�صلو برقيات.

تلغرافيًا: �صنودة- مليكه- ورا�صي القم�س

مجمع رهبان دير �لملاك 
ميخائيل

باإخميم ب�صوهاج يودّعون اإلى ال�صماء

والدة نيافة الحبر الجليل

�لأنبا �أولجيو�ص

اأ�صقف ورئي�س دير الأنبا �صنودة

والم�شرف على دير الملاك ميخائيل

باإخميم

الأبرار ي�صيئون كال�صم�س

فى ملكوت اأبيهم

مجل�ص �إدر�ة جمعية

�لم�ساعي �لقبطية �لخيرية

الأرثوذك�صية ب�صنهور القبلية

محاظة الفيوم، و�صعب كني�صة

ال�صيدة العذراء مريم، يودعون

لل�صماء على رجاء القيامة

ع�صو الجمعية البن البار المرحوم

كمال ميلاد فهمي

نياحًا لروحه الطاهرو وعزاء للاأ�شرة

ماذ� ت�سعرون بدوني؟

)ق�صة يعقوب ال�صاروني(

الن�صان  ج�صم  اأجزاء  اجتمعت 

الأيدي  قالت  المعدة  من  ت�صكو 

طوال  المعدة  تفعل  »ماذا  ممتع�صة: 

حياة  اأجل  من  ن�صقى  نحن  اليوم؟! 

�صاحبنا، اأمّا تلك المعدة فت�صتقر مختفية 

النف�س  ب�صقّ  لها  بينما نجمع  في ك�صل، 

في  الأقدام  وافقتها  به!«.  نح�صوها  ما 

�صاعات طويلة  ن�صير  حما�س: »ونحن 

نحمل تلك المعدة الكبيرة، لنح�شر لها 

تاأوهت  هنا  هنا وهناك«.  الطعام من 

الوجع  من  دائمًا  ت�صكو  التي  الأ�صنان 

اأ�صابنا  مثلكم..  نعاني  »كلنا  والألم: 

ونطحن،  نم�صغ  ما  كثرة  من  التلف 

ل  التي  المعدة  هذه  بالر�صا  لكي تح�سّ 

�صة وقد  ت�صبع!«، وهتفت الأيدي محرِّ

هذا!!«،  كل  من  »�صبعنا  �صبرها:  نفذ 

اأن  نقبل  »لن  الأقدام:  و�صاحت 

ن�صتمر على هذا الحال!«، و�شرخت 

الأ�صنان: »كلنا نت�صامن معكم«.

الج�صم  اأجزاء  بقية  وا�صتمعت 

الغا�صب فوافقت  اإلى هذا الحتجاج 

عليه، واتفقت فيما بينها على مقاطعة 

المعدة وقطع العلاقات معها تمامًا:

اإلى  تذهب  تعود  لن  الأقدام 

ال�صوق، الأيدي لن تحمل اأي طعام 

يدخله  اأن  ي�صمح  لن  الفم  الفم،  اإلى 

وقررت  �شراب،  اأو  غذاء  اأي 

تتخذ مواقف  اأن  اأجزاء الج�صم  بقية 

حا�صمة مماثلة!

قبل اأن يم�صي وقت طويل على 

تنفيذ تلك المقاطعة ال�صاملة، بداأت كل 

بال�صعف والخمول:  الأع�صاء تح�س 

اإل  ال�صير  ت�صتطيع  تعد  لم  الأقدام 

ب�صعوبة، بينما �صاحبها ي�صحبها تحته 

قادرة  تعد  لم  والأيدي  م�صقة،  في 

لتكتب!!  بقلم  الإم�صاك  على  حتى 

من  اأ�صعف  اأ�صبحت  والأ�صنان 

القدرة على م�صغ قطعة خبز لينة.

تاأنيب:  في  المعدة  قالت  عندئذ 

ل  اأنني  اأ�صدقائي  يا  »�شرحتم 

اأ�صتطيع اإنجاز �صيء بدونكم.. لكن 

ماذا ت�صعرون الآن اأنتم بدوني؟!.. 

اأن  ي�صتطيع  ل  منا  اأحدًا  اأن  الحقيقة 

يوا�صل الحياة بغير الآخرين«.

منذ ذلك اليوم تعمل كل اأجزاء 

اأو  تذمر  بغير  تناغم  في  معًا  الج�صم 

اأن  اأحيانًا  نلاحظ  لكننا  �صكوى. 

المعدة »تقرقر« كاأنما تر�صل اإنذارًا، 

تكرار  بعدم  الج�صم  اأع�صاء  تذكّر 

تلك المعركة الخائبة!

)الأهرام 2014(

ذكرى الميلاد ال�صمائي الأول

 

د.عبده يونان من�سى

 

د.�سعاد مرق�ص ب�سارة
بهذه المنا�صبة تقيم الأ�شرة

القدا�س الإلهي بكني�صة الملاك

ميخائيل بال�صيراتون يوم ال�صبت

الموافق 27 دي�صمبر 2014

ال�صاعة العا�شرة �صباحًا

»عزيز في عيني الرب موت اأتقيائه« 

)مزمور15:116(

ذكرى الميلاد ال�صماوي الأول

للاأم الحبيبة الغالية

 

فايزة كامل بدرو�ص
زوجة الأ�صتاذ

نعيم عي�سى قلاده
بالغريزات

بطيب القلب ع�صتِ، وللجميع اأحببتِ

جتِ وباإكليل ال�صماء تُوِّ

زوجك - اأولدك - اأحفادك

ذكرى ال�صديق تدوم للاأبد

�لقم�ص مو�سى رفله �سالح

و�لق�ص فيلوباتير حنا �سالح

واأ�شرة المنتقل المقد�س

رفله �سالح روفائيل

ت�صكر كل من تف�صل 

و�صاركونا العزاء. ح�شرة

�صاحب النيافة الحبر الجليل

�لأنبا هدر�

مطران كر�صي اأ�صوان وتوابعها

له بالح�صور لتف�صّ

و�صاحب النيافة

الحبر الجليل

�لأنبا ب�ساده

اأ�صقف اإخميم والآباء الكهنة

باإيبار�صيه الأق�شر واإ�صنا، وجناب

�لق�ص باخوم �لباخومي

النائب البابوي لإ�صنا واأرمنت

والآباء رهبان دير القدي�س العظيم

الأنبا باخوميو�س بحاجر اإدفو

والآباء الرهبان بدير القدي�س العظيم 

مارجرج�س بالريزيقات، والآباء رهبان 

دير القدي�س العظيم الأنبا �صموئيل المعترف، 

والآباء كهنة اأ�صوان وكوم امبو واإدفو، وكل 

�صعب الكني�صة. 

الرب ينيح نف�صه في

فردو�س النعيم ب�صلوات �صاحب

القدا�صة البابا المعظم

�لأنبا تو��شرو�ص �لثاني

وتدعو الأ�شرة الأهل والأ�صدقاء

لح�صور القدا�س الإلهي

على روحه الطاهرة يوم الجمعة

الموافق 2014/12/26م

تلغرافيًا:

�لقم�ص مو�سى

و�لق�ص فيلوباتير

كوم امبو

قدا�صة الأب الورع

�لقم�ص يوحنا من�سور

في ذكرى الأربعين لنتقال

�لبنه �لفا�سلة �سيلفيا

نقدم لقدا�صتكم وللاأ�شرة.

خال�س العزاء، الرب معكم

�لقم�ص فليمون �لبمو�سي

والأ�شرة

عنو�ن مر��سلات �لجتماعيات

لإر�صال الجتماعيات لمجلة الكرازة 

ت :  24882505)02(

E-mail: kiraza.ad@gmail.com
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